PISCINAS

MUNICIPAIS DA GUARDA

Regulamento de Funcionamento,
Cedéncia e Utilizacao

| - Disposicoes Gerais

Artigo 1.°
Objecto

1 - As normas e condicdes de funcionamento, cedénditilizacdo da Piscina Municipal da
Guarda, ficam subordinados ao disposto no pressdealamento.

2- As instalagdes das Piscinas Municipais da Guard@m-se no lugar do Bairro Nossa
Senhora de Remédios na Guarda e sdo compostas por:

a) Piscinas de agua fria (exteriores)

-Um tanque de aprendizagem 18m x 16m, com a pdafade de 1,10cm até
1,30m.

- Um tanque com ligacdo ao interior formando dp&tas de 50 metros com a
profundidade de 1,70cm até 2 m.

-Um chapinheiro

b) Piscinas de 4gua quente (cobertas)
- Um tanque de competicao de 25m x 18 m, com fapdalade de 2 m
- Um tanque de aprendizagem 18m x 12,5m, comfaqaaade de 70 cm até 1,30m.
-Um chapinheiro.

¢ )Um ginasio
d)Duas saunas
e)Dois campos de ténis
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Artigo 2.°

O Complexo de Piscinas destina-se fundamentalmentaiciacdo, aprendizagem e
aperfeicoamento da Natacdo pura e restantes dissple, complementarmente, a
manutencdo, competicao, recreio e ocupacao dootelnpes.

Artigo 3.°

1- A admissao e utilizacdo do complexo das pisaimasicipais sera rigorosamente reservada,
obrigando-se os seus utilizadores ao respeito elamg de civismo e higiene préprias de

gualquer lugar publico.

2- A entrada nas piscinas é vedada aos individuesndo oferecam condicbes de higiene,

apresentem indicios de embriaguez, toxicodepenal@ucque, pelas suas atitudes, ofendam a
moral publica.

3- A utilizacdo do complexo de piscinas é aindaadedaos utentes que aparentem ser
portadores de doenca contagiosa, doenca de pgd®, &berta ou doenca de olhos, nariz ou
ouvidos.

4- Em caso de discordancia relativamente ao dispostnimero anterior, o utente devera

exibir atestado médico comprovativo da inexistédeiquelas situacdes clinicas.

Il — Funcionamento e Utilizacdo

Artigo 4.°
Das instalagbes em geral

1 — Consideram-se trés tipos de utilizacdo dasnaisc

a) Natacdo livre / recreativa, para o publico eralge sem a presenca de professores
ou monitores;

b) Escola de Natacdo das Piscinas Municipais, sgré orientada por professores
devidamente habilitados;

c) Condicionada a celebracdo de protocolos, aelstzer entre a autarquia e 0s
responsaveis das escolas, associacdes, coledegidaubes e outras entidades.

Artigo 5.°
Gestéo das Instalacbtes

1- Superintende na gestdo das Piscinas MunicipaisPresidente do Conselho de
Administracdo da Guarda, Cidade Desporto, ou algu@mele designado.

2- O Presidente do Conselho de Administracdo eratirinstrucées que entender necessarias
ou convenientes para a boa execucao e cumprimerdspiosto neste regulamento.

3- Serao definidas pelo Conselho de AdministracGonarmas de gestdo, utilizacdo e
funcionamento das instalagdes das Piscinas Muimscipa
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Artigo 6.°
Epoca Desportiva

2 - As Piscinas funcionam por épocas desportivagpoeendidas entre 0os meses de Setembro
e Junho do ano seguinte. A época de Verdo decertaldo a Agosto:

a) Periodo de Inverno (piscina coberta e aquecida)
b) Periodo de Verao (piscina ao ar livre e piscinizerta).

Artigo 7.°
Horario de funcionamento

1- As piscinas funcionam durante todo ano, podeworer periodos de encerramento para
actividades de manutencao das instalacoes;

2 — Os horarios de abertura e encerramento sex@of pelo Conselho de Administracédo e
constaréo de aviso afixado nas respectivas inSegac

3 — O horério fixado podera ser alterado por ddspao Senhor Presidente do Conselho de
Administracdo sempre que as circunstancias oigistim.

Epoca de Vera Epoca Desportiv:
De 22 a 62 feir: 09:00-21: 00 hora 08.30as 22:0 hora:
Sabados 09:00-21: 00 hora 09:00 as 21:00 hor
Domingos 09:00-20:0( 09: 00 as 14:00 hor
Artigo 8.°

Encerramento das Piscinas

1 — A Piscina Municipal encerra ao publico nos died-eriados Santos e Feriados Nacionais.
2 —Além dos dias de encerramento previstos no nunmeasiar, as actividades praticadas nas
instalacBes poderdo ainda ser suspensas por mailve®s a vontade da Empresa Guarda,
Cidade Desporto, sempre que se realizem eventpsidiess, culturais, feriados e
tolerancias de ponto, superiormente concedidasha@ndo qualquer tipo de compensacao.

Artigo 9.°
A Camara Municipal reserva-se o direito de intepeno funcionamento das piscinas sempre

gue julgue conveniente ou tal seja forcado porvoale reparacao de avarias ou de execucao
de trabalhos de limpeza e ou de manutencédo comwarg&traordinaria.
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Artigo 10.°
Das piscinas, balneérios e roupeiros

1 — E obrigatério a utilizagdo do chuveiro e daakpés antes da entrada nas piscinas.
2 — Nas piscinas é obrigatorio o uso de touca.
3 — E expressamente proibida a pratica das seguinges:
a) Usar calgcado néo apropriado;
b) Comer, consumir bebidas alcodlicas, fumar nalsdarios, bancadas e cais das
piscinas;
c) Deitar lixo para o chao;
d) Entrar com animais no complexo;
e) Vestir-se ou despir-se fora da zona dos vestiar
f) Projectar, propositadamente, 4gua para o exteas piscinas;
g) Utilizar bolas no recinto das piscinas;
h) Cuspir, urinar ou defecar fora dos locais apaoios;
i) A pratica de jogos e saltos para a 4gua naalatdes das piscinas;
j) Prejudicar o funcionamento da aprendizagemalagdo quando autorizado.
k) Projectar objectos estranhos para a agua;
[) Utilizacdo de objectos cortantes;
m) Sentar em cima dos separadores das pistas.
4 — E obrigat6rio o uso de calcado apropriado @hs) na zona de pé descalco da piscina.

Artigo 11.°

1 - Todos os utentes da piscina deveréo envergadéabanho adequado, touca e chinelos.

2 — Somente terdo acesso a zona dos tanques deliapgem as pessoas equipadas com fato
de banho, excepto o pessoal de servico e quanitamsinte necessario.

3- Nao sendo permitido levar sacos/mochilas e suibpectos pessoais para a zona da nave.
4 — Todos os utentes deverdo obedecer as instrdgdesssoal de servigo, podendo em caso
de desobediéncia, ser-lhes retirado o direito de@eéncia na piscina.

5 — Ao utente compete ndo utilizar cremes, Oleosqaaisquer produtos que sejam
susceptiveis de alterar a qualidade da agua.

Artigo 12.°

1 - Os balneéarios sdo separados para os sexos Imascae feminino e neles funcionarao
também as instalagbes sanitarias respectivas.

2- E proibido o uso de instalacdes destinadas asexo por pessoas de sexo diferente,
podendo os infractores ser imediatamente expuseigtalacdes do complexo.

3 — Criangcas com menos de sete anos poderao wtliralneario do sexo oposto desde que
acompanhadas de adultos desse sexo.

4 — Antes de utilizarem os balnearios os utentegerde munir-se de uma cruzeta para nela
colocarem a sua roupa e utilizarem os cacifos.

5- A empresa néo se responsabiliza pelo extravatirdesiros e valores que possam correr.
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Artigo 13.°
Escola de Natacgéao

1 - O acesso as piscinas municipais far-se-a medearaquisicdo de um cartdo de utente
personalizado a renovar anualmente, apés o preeanto de ficha de inscricdo, entrega de 1
fotografia e um exame médico onde declare a irénds de quaisquer contra-indicacéo
para a pratica da actividade fisica a desenvobariorme prevé o Decreto-Lei n.°385/99, de
28 de Setembro ou um termo de responsabilidade.

2 - Para entrar ou sair na piscina/ginasio diga@szona de controlo de acessos, utilize sempre
o torniquete da direita, passe o cartdo com a baramética do cartdo virada para baixo e
para a direita, aguarde que a luz verde acendareav

3 —.Todas as pessoas podem inscrever-se na Escdlatdcdo, desde que tenham vaga nas
classes e horarios existentes.

4 — A ordem de prioridade no acesso a inscricaoclasses é a seguinte: 1° Renovacao de
inscricdo, isto é, pessoas que na anterior épospod&/a ja frequentavam a Escola de
Natagcao, com os pagamentos actualizados; 2° |&egpelal®vez.

5 — No acto da inscri¢cdo / renovacao é cobradatameusuma taxa, respeitante ao seguro,
cartdo de aluno e despesas administrativas. Oseghre um ano lectivo/época desportiva.

6 - O cartédo é pessoal, intransmissivel e semaaempermitido o acesso a piscina ou ginasio.
A nao apresentacao do cartdo no acto de entradaqueéira vez consecutiva, implica o
pagamento de uma taxa correspondente a uma edead#izacao livre, no respectivo
horério.

7 — O pagamento da mensalidade devera ser efecitid@@®o dia 10 de cada més inclusive ou
até a primeira aula apés o dia 10, caso o pagarsejg@fectuado fora deste prazo, sera
acrescido de uma multa de 4€.
7.1 - Ainterrupgdo do pagamento por um periog@sar a 2 meses, implica o
cancelamento da inscricdo na turma / Packs. Omego da actividade depende da
existéncia de vaga no horario e 0 pagamento @gadexeinscricdo na mesma época,;
7.2 - O ultimo més da época das aulas de natagéb ago nos dois meses
seguintes ao més da inscri¢ao;
7.3 - Em caso de desisténcia ou alteracao deibprd@io havera lugar a restituicdo de
gualquer quantia ja paga;
7.4 - Caso o aluno néo frequente, por qualquétoraas aulas pagas num determinado
més, ndo € possivel transferir esse pagamento @aaiguer um dos meses
seguintes;
7.5 - A frequéncia por um aluno de duas ou maisvidades e/ou horarios,
determinam o pagamento de apenas uma inscricauaesio;
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7.6 — No caso de impedimento da frequéncia daasadé natacdo e outras por
motivo de doenca, impeditiva da pratica da mesndawdamente comprovado por
declaracdo médica, a(s) mensalidade(s) do mésfesjue ndo se verifigue qualquer
frequéncia serdo reduzidas em 50%.

8 - SO serdo aceites pedidos de mudanca de haeste que existam vagas para o horario
requerido. A transferéncia do horario implica ogmehimento de um impresso proprio.

9 — Os alunos de idade igual ou inferior a 8 armem ser acompanhados por 1 adulto na
utilizacdo dos vestiarios e balnearios de equip&men

Artigo 14.°
Actividades Packs

1- O utente do cartdo Pack podera aceder a qualgquedos horarios Pack, previamente
definidos, para a modalidade em que se encontatms

2-Podera ser feito um carregamento de 20 aulags)a® au 4 aulas, as quais terdo que ser
dadas no periodo definido previamente. A ndo atjiio de todas as aulas no periodo
correspondente implica a perca dessas mesmas t@umds,que para isso efectuar novo
carregamento.

3 -No caso de um utente, que ndo esté inscritosnal& de Natagéo, pretender frequentar as
aulas de Hidroginastica ou Fitness podera ser éaiteegamento por aula até a um n°® maximo
de 4 aulas no valor de 6€ /aula, ndo estando e@jeima taxa de inscricdo. Se pretender mais
do que as 4 aulas estara sujeito a uma inscricdoaho(Quando esta situacao se verificar o
utente esta sujeito ao preenchimento de um teewesponsabilidade).

4 - Ao sair, automaticamente sera descontado mé@ccarvalor de uma aula correspondente a
utilizacdo usufruida. (Tempo efectivo de utilizagddminutos: 45minutos de aula e 30
minutos para usufruirem dos balnearios — 10 minaitestrada e 20 minutos a saida.) Sempre
qgue exceda o periodo maximo destinado a uma g#izaera descontado outra aula de
acordo com a modalidade de pratica escolhida.

Artigo 15.°
Utilizagc&o por Entidades

1 — A Piscina Municipal est4 aberta a todo o tigoentidades que pretendam usufruir da
pratica de natacdo, através da vertente de lockzéspacos.

2 — As entidades poderao arrendar espacos dasgssdesde que oS mesmos se encontrem
livres ap0Os a definicdo dos horarios da Escola a@agdio e de outras vertentes de utilizacéo
individual, bem como solicitar um monitor.
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3 - Os alugueres a entidades (Creches, Jardingfdecia, A. T.L., Associacdes, Escolas,
Clubes e outros) terdo que ser sempre autorizag@sisrmente pela entidade responséavel.

Artigo 16.°
Da Sauna

1 — O horério de funcionamento das instalacesdassé coincidente com o das piscinas
municipais.

2 — Para a utilizacdo das instalagcbes de saunaobrigatério o uso de equipamento
apropriado.

3 - As instalacdes da sauna poderao ser utilizadiogualquer pessoa ou entidade, desde que
para o efeito paguem a respectiva tarifa de agép.

4 — O acesso as instalacdes da sauna poderacerdfea partir do complexo de piscinas.

5 — As marcacdes da sauna devem ser efectuadas periodo prévio de uma hora e
respectivo pagamento da tarifa fixada.

6 — As saunas sao colectivas, sendo a sua capacittadma de 4 pessoas.

7 — Caso o utente queira usufruir da sauna indiVjdievera pagar a tarifa correspondente a
lotagcdo maxima.

Artigo 17.°
Dos Campos de Ténis

1 — O horario de funcionamento dos campos de tni®incidente com o das piscinas
municipais.

2 — Para a utilizacdo dos campos de ténis € obrigat uso de equipamento apropriado.

3 — Os campos de ténis poderao ser utilizadosymigger pessoa ou entidade, desde que para
o efeito paguem a respectiva tarifa de utilizacao.

4 — O acesso aos campos de ténis podera ser eliectysartir do complexo de piscinas.

Il — Taxas de Utilizacéo

Artigo 18.°
Recibos e montantes das taxas

1 — Sera passado a todos os utentes, individuag®leativos, um recibo pela utilizacdo da
piscina.
2 — O montante das taxas a cobrar consta do A2igodeste Regulamento.
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Artigo 19.°
Isencéo de taxas

Ficam isentos do pagamento de taxas de utilizagd€amplexo de Piscinas Municipais,
todos os alunos portadores de deficiéncias, dewd#m integrados em grupos e
acompanhados pelo respectivo professor, depoisélgapautorizacao superior, ou qualquer
outra utilizagcao recreativa.

Artigo 20.°
Descontos

1- Desconto Familiar
1.1 - Na Natacdo Recreativa oferta de uma entpamdacada quatro elementos do
agregado familiar.
1.2 - Na Escola de Natacao na inscricao de 3 as et@mentos do agregado familiar,
proporcionam um desconto de 10% na actividade® @éteBnento.

2 -Desconto de Cartdo-Jovem
2.2 - Na Natacao Livre/ Recreativa 10% de descavitaliante a apresentacdo de um
cartao.

3 - Desconto Séniofpara utentes com idade igual ou superior a 65)anos
3.1 - Na Natacao Livre/ Recreativa e na escolaatacdo a taxa € igual a praticada
para os utentes até aos14 anos.

Nota: Consideram-se elementos de agregado fanaiianas pais e filhos que vivam sob
dependéncia daqueles. Caso seja solicitado teraprdeentar um documento comprovativo.
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Artigo 21.°
Tabela de taxas

EPOCA DE INVERNO
(De 28 de Setembro de 2009 a 26 de Junho de 2010)

1- Utilizacao Livre/Recreativa
1.1-Precos por periodos de 60 minutos:

Periodo da Manhé Periodo da Tarde
08:30 — 15: 59 Horas 16:00 — 22:30 Horas
Até aos 6 7acs ;4 anos Adultos Até aos 6 7 222514 Adultos
anos 2> de 65 anos 215 anos anos > de 65 anos 215 anos
De 22 a 62 feir. Gréatis* 1,5 2,0€ Gréatis* 2,0Ce 3,0€
Sabado: .
09:00 — 15; 59 Horas | Gratis* 2,00€ 3,00€ -- - -
16:00 — 21:00 Horas
Domingos _ . . _ _ .
09:00 — 14:00 Horas
*Devidamente acompanhado por um adulto pagante
1.2-Precos por periodos de 360 minutos:
Periodo da Manhé Periodo da Tarde
09:00 — 14: 59 Horas 15:00 — 21:00 Horas
Até aos 7aos :4 anos Adultos Até aos 7 222514 Adultos
6 anos > de 65 anos >15 anos 6 anos > de 65 anos > 15 anos
De 22 a 62 feir: - - - - - -
Sabado: -- -- -- Gréatis* 3,0 4,0€
Domingos Atk - _ .
09:00 — 14:00 Horas Gratis 3,00€ 4,00€

*Devidamente acompanhado por um adulto pagante.
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2- Utilizacao Livre/Cartdo de Utente Pessoal

Periodo da Manhé Periodo da Tarde
08:30 — 15:59 Horas 16:00 — 22:30 Horas
’ 2° Periodo 30 Periodo 19 Periodo g 2° P%riof(c)) ud
oretete | s | desmmades|  Tomnues | o e e
em 5 minutos
De 22 a 62 feir: 150 € 0.10 € 0.10 € 250 € 0.30 €
Séabado:
09:00 — 15: 59 Horas 2.50 € 0.30 € -- 2.50€* -
16:00 — 21:00 Horas
Domingos " _ . _ _
09:00 — 14:00 Horas 2.50€
* Periodo Gnico de 360 minutos
Nota: no cartdo de utente o periodo a descontar éda hora de saida.
2.1- Aquisic8o do Cartdo --------==========m=mmm e 3,00€
2.2- Carregamento MiNimO -----=-===mm e mm e oo 10,00€
2.3 - Carregamento Maximo (desconto 15 %o-------------=-======-=-=---- 26,00€
3- Taxa de Inscrigéo, inclui seguro de acidentes psoais:
3.1- Inscricdo (a partir de 01 de Setembro de POO9--------------—------ 21,00€
3.2- Reinscricdo (época seguinte)
3.2.1 — No periodo de 18 de Maio de 2009 a 12ite He 2009 --------- 15,00€
3.2.1 — No periodo de 13 de Julho de 2009 a 2&ydeto de 2009* ----- 17,00€
3.3- Reinscricdo na mesma época ------------———-=-=n=mmmmmmmmmmmm e 12,00€
* Apés este periodo a taxa de inscricdo reventa pgonto 3.1
4- Escola de Natacédo (taxas mensais):
4.1 Natagéo para Bebés dos 18 meses aos 3 anos,
4.1.1 - 1 Aula por semana de 30 minutos----——--------------- 18,00€
4.2 — Natagéao Infantil dos 3 aos 4 anos,
4.2.1 - 1 Aula por semana de 30 minutos ---——--------------- 12,00€

4.3 — Natagao dos 4 aos 14 anasde 65 anos,
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4.3.1 — 1 Aula por semana de 45 minutos----——----------------- 12,00€

4.3.2 - 1 Aula p/ Semana numa turma de 2 vezes—------------- 17,00€

4.3.3 - 2 Aula por semana de 45 minutos----——----------------- 21,00€
4.4 — Natagaa 15 anos,

4.4.1 - 1 Aulas por semana de 45 minutos-------—------------------ 13,00€

4.4.2 - 1 Aula p/ Semana numa turma de 2 vezes—------------- 18,00€

4.4.3 - 2 Aulas por semana de 45 minutos ------------------------ 27,00€
4.5 — Hidroginastica de 16 anos

4.5.1 — Trés aulas por semanae 16 an0s------------------------—--—- 30,00€

4.5.2 - Duas aulas por semanae 16 an0s-------------------------—--- 25,00€

4.5.3 — Uma aula por semana -----------=-==-——==-=-=--m-mmmmmmmm- 18,00€

4.6 — Hidroginastica 65 anos

4.6.1 — Trés aulas por semramnle 16 an0s------------------=------—-—- 26,00€
4.6.2 - Duas aulas por semanale 16 an0s---------------------------- 21,00€
4.6.2 — Uma aula por semana ----------------———=--=----=---o----- 17,00€
4.7 — Pack Hidr& de 16 anos
4.7.1- Meio Pack de 4 aulas/mensais -------——--------=-------- 17,00€
4.7.2- Pack de 8 aulas/mensais ------------——----------------—-- 27,00€
4.7.3- *Pack de 20 aulas/trimestral --------——------------------—- 63,00€
4.8 — Pack Hidr& de 65 anos
4.8.1- Meio Pack de 4 aulas/mensais -------——---------------- 13,00€
4.8.2- Pack de 8 aulas/mensais ------------———-=--=-=---------—- 23,00€
4.8.3 - *Pack de 20 aulas/trimestral -------——----------------—--- 55,00€

*Nas modalidades de Packs as 20 aulas terdo quéilsgxdas num periodo igual ou inferior
a trés meses.
4.9 - Pack Fitness,

4.9.1- Meio Pack de 4 aulas/mensais -------——---------------- 13,00€

4.9.2- Pack de 8 aulas/mensais ------------———----=-=---------—- 23,00€

4.9.3 - *Pack de 20 aulas/trimestral -------——--------------—---- 55,00€
4.10 - Pack Fitnessde 65 anos,

4.10.1 - Meio Pack de 4 aulas/mensais ------——--------=-=----- 13,00€

4.10.2 - Pack de 8 aulas/mensais-------- mmmmmmmmmmemeen 18,00€
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4.10.3 - *Pack de 20 aulas/trimestral ------——--=====——ceecemee- 53,00€

*Nas modalidades de Packs as 20 aulas terdo quéilsgxdas num periodo igual ou inferior

a trés meses.

4.11 — Pack Abdomania 4 aulas/mensas-----------------=--=-m-mmmmmmnmn-- 10,00€
4.12 — Cartao Ouro
4.12.1- Cartdo de Ouro (Aero+Fitness) ---------------=--==-mmcmem—- 45,00€
4.13 — Aero Kids dos 4 aos 16 anos,
4.13.1- 1 Aula por semana de 45 minutos----——----------------- 13,00€
4.14 — Judo / Karaté dos 5 aos 14anos,
4.14.1 - 1 Aula por semana de 45 minutos----——----------------- 11,00€
4.14.2 — 2 Aula por semana de 45 minutoSs-------------------------- 15,00€
4.15 — Judo / Karat& de 15 anos,
4.15.1 - 1 Aula por semana de 45 minutos----——----------------- 13,00€
4.15.2 — 2 Aula por semana de 45 minutoSs-------------------------- 17,00€
4.16- Hip-Hop= de 8 anos
4.16.1 - 1 Aula por semana de 45 minutos----——----------------- 15,00€
4.16.2 — 1 Aula p/ Semana numa turma de 2 vezes—------------- 17,00€
4.16.3 — 2 Aula p/ Semana de 45 minutos ---—-—----------------—- 24,00€
4.17- Hidroterapia (sessao de 45/6Qutomvalor p/ seccgéo 18€)
4.17.1 Pack 2 aulas----------=-==-=-==m oo 36,00€
4.17.2 Pack 4 aulas---------------=-=m-m oo 72,00€
4.17.3 Pack 8 aulas---------------=-=--mmmm o 144,00€
4.17.4 Pack 10 aulas----------=--=-===mmmm oo - 180,00€
4.18- Polo Aquatico
4.18.1 - Duas aulas por semahae 7 anos ---------------------------- 40,00€

5- Substituicdo de cartao:
5.1- Segunda via do cartdo de aluno --------———=--=-=-=-=----mmemmm e 4,00€
6- Mudanca de horario:

6.1- Troca de horério por conveniéncia do uteraso seja possivel --------- 4,00€
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7- Natacao ColectividadegCreches, Jardins de Infancia, A.T.L, Centros dg Di

IPSS etc.).
7.1- Por cada elemento -------====m=mmmmmmm e 1,00€
7.2 — RESPONSAVE =m=nmmmmmmmme e e e e e e e e e 3,00€

* E necessario a entrada de uma responsavel parscalémentos, sendo atribuida uma entrada gratis
aquando o grupo for superior a 10 elementos ou. mais
7.3- 1 Aula com enquadramento TECNICO ------—-——----=-=-m-mmmmomemmee 20,00€

Nota: As aulas tém uma dura¢do maxima de 45 minuto€ada classe tem um ndmero minimo de 8 e um

ndmero méaximo de 20 alunos.

8 - Aluguer de pistas na piscina de 25 metros, aubles, associacfes e outros, por periodos
de 60 minutos, com limite de 10 pessoas por pista:

8.1 — Taxa de INSCrGAQ-----==========mmmm e 10,00€
8.2 — Uma pista com 40 utilizacbes mensais, nm@erdas 09h 4s 15h de 22
feira a 62 feira---------======m=mmmm oo 55,00€/més
8.3- Uma pista com 80 utilizacdes mensais em lwaédefinir pela empresa----
--------------------------------------------------------------------------------- 100,00€/més

8.4- Duas pistas com 120 utilizagbes mensais edaribaa definir pela empresa -
--------------------------------------------------------------------------------- 150,00€/més
9 - Aluguer de piscinas, para realizacéo de treinpgogos, ac¢des de formacgao e outros
eventos, por periodos de 60 minutos:
9.1- Piscina de 25 metros ----------==-==m-m oo 55,00€
9.2- Piscina de 16 metros --------=-==-==-m-m oo 45,00€
10- Aluguer salas para realizacdo de accfes de faag@o e outros eventos, por periodos
de 60 minutos:

10.1- Ginasio, 60 MINUEOS ~-=-==========mmmmm oo oo 45,00€

10.2- Sala de formagé&o, 60 MINULOS -----=-===========mmmmemmm oo 25,00€
11 - Sauna:

11.1- Um utente, 60 MINULOS -----=-=-===mms oo 7,50€
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11.2- Grupo de 2/3 utentes, 60 MINUtOS -----———--------==--==mmmmemmm - 12,50€
12- Ténis:
13.1- Periodo de 60 minutos, maximo 4 pessoasgipo ------------------ 5,00€
13.2 — Periodo de 60 minutos c/ luz artificiab—--------------=-=-=---—--- 7,00€
“EPOCA DE VERAO”

(27 de Junho de 2010 a 12 de Setembro de 2010)

1- Piscinas Utente Livre:

1.1- Periodo de 6 horas, dos 7 aos 14 an0s ———----------=-==-=-=----- 2,50€
1.2- Periodo de 6 horas, maiores de 15 an0Ss———----------=--=-=------- 4,00€
1.3- Periodo de 12 horas, maiores de 15 anos——-----------=----------- 5,00€
1.4- Periodo de 12 horas, dos 7 a0os 14 an0S———---------=-=-==-=-=----- 4,00€

Nota: Para todos os periodos, criangas até aos 6 andgdanhkente acompanhadas por um adulto pagante, tém
direito a entrada livre.

2 - Natacao Colectividade¢Creches, Jardins de Infancia, A.T.L, Centros dgIBPES,etc.).

2.1- Por cada elemento até aos 6 anos inclusivai®de 65 anos -------- 0,75€
2.2- Por cada elemento dos 7 anos aos 14 anosives------------------- 1,00€
2.3- Por cada elemento dos 15 anos aos 64 ares—------------------ 1,50€
2.4 — Responsavel (Adulto) -------=-=m==-=mmme—mmmm oo 3,00€
2.5 — Aluguer de material ----=-==========mmmmm e 5,00€

* E necessario a entrada de uma responsavel pagantada 5 elementos, sendo atribuida uma entyitia
aquando o grupo for superior a 10 elementos ou. mais

* Cada entidade tera de fornecer um documento aoragivo das idades dos seus alunos quando soéisitad
ndo apresentagéo desse documento pode por emecanada desse aluno.
Nota: A utilizac@o sera por um periodo maximo 360 fmutos.
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IV — Utentes e Espectadores
Artigo 22.°

1 — Na utilizagdo da piscina sera reservado otdirdeé admissdo, obrigando-se 0s seus
frequentadores ao pagamento prévio das respetdixas de utilizacdo e ao cumprimento
das normas existentes.
2 — Nao sera permitida a entrada de pessoas quefed@gam garantias para a necessaria
higiene da 4gua ou do recinto.
3 - Qualquer utente ou espectador, que seja reimt&@dno ndo cumprimento do presente
regulamento, podera ser proibido de entrar nar@spor tempo a determinar pela entidade
responsavel.
4 - Os sao responsaveis pelos prejuizos que comé&demo a nivel de pessoal como nos
eguipamentos ou instalacoes.
5 — Os espectadores deverdo obedecer as seguonessn

a) Manter-se sentados nas bancadas sendo prodmaercbeber ou fumar no interior

da nave;

b) N&o deverdo transmitir indicagdes ou interfeartrabalho dos técnicos de natagéo;

c) E expressamente proibido filmar/ fotografar aadas ou as instalagcbes sem

autorizacao superior, justificar o motivo paraaealiado.

d) Afixacdo de quaisquer materiais promocionaastazes, fotografias, ou outros fica

dependente da autorizag&o superior.

VI — Disposic¢oes Finais
Artigo 23.°
Compete a Guarda, Cidade Desporto zelar pela diosgery deste regulamento e pela

manutencado, conservacao e seguranca das instalacdes

A Administracao
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