Praia Fluvial do

Vale do Mondego

Situada junto as localidades de Vila Cortez do
Mondego e de Porto da Carne, também no tao
apreciado Vale do Mondego.

Esta Praia Fluvial oferece aguas limpidas,

)

GUARDA

sombras naturais frondosas, zona de relva, zona
de areia dotada a jogos de praia, parque de
merendas com grelhadores, bar de apoio e
estacionamento. Particulares que fazem as
delicias de todos os que por ali veraneiam, em

especial das camadas mais jovens da populagao
local e visitantes.

Coordenadas GPS: 40.608535, -7.300176

ENTIDADE PROMOTOTA

ESTACOES
“‘A NAUTICAS Feocgl}’\m e MUNICIPIO DA
O roes gy GUARDA
Parceiros da Estagcao Nautica da Guarda
A visitar e descobrir nas imedia¢coes das praias fluviais « Junta de Freguesiadel e ClubelEmaa i o

A pé ou de bicicleta, sozinho, em familia ou com os amigos, siga as rotas, trilhos e passadi¢os que lhe propomos
neste magnifico territorio e encontre a verdadeira esséncia da Natureza e da tranquilidade.

« Junta de Freguesia do Porto da Carne » Clube de Montanhismo da Guarda

= Junta de Freguesia de Vila Cortés do Mondego  Associacao os Beirbes de Macainhas
= Unido de Freguesias de Mizarela, Pero Soares e Vila Soeiro = ADIRAM - Associagdo de Desenvolvimento Integrado da

Rede das Aldeias de Montanha

Pequenas Rotas Pedestres
= PR2 GRD Rota da Cabeca Alta - Videmonte
= PR3 GRD Rota de Barrelas - Famalicao-Videmonte
= R5 GRD Rota da Quinta da Taberna

= Junta de Freguesia de Magainhas
= Unido de Freguesias Corujeira e Trinta » Famosa Aventura, Iltda + Just Go

« Junta de Freguesia do Porto da Carne = Samuel Henriques Ribeiro + Beir‘aja

= Passadigos do Mondego

Grandes Rotas Pedestres

= Trogo do Caminho Santiago - Via Portugal Nascente, no Concelho da Guarda
» Trogo da Grande Rota do Zézere (GR33), no Concelho da Guarda

Centro Cyclin’ Guarda
Porta - Praia Fluvial do Caldeirao
- Percursos:

« P9 Verde Caldeirdo
» P10 Azul Caldeirao
= P11 Preto Caldeirao
Porta - Parque Urbano do Rio Diz
= P5 Preto V2
= P7 Preto Estrada
« P8 Vermelho Longo V2

« Aguas Publicas em Altitude
= Pr6-Raia - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
da Raia Centro Norte
= Turismo Centro de Portugal
= Instituto Politécnico da Guarda
= Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Egitanienses
= APA,IP/ARH do Centro
» Guarda Nacional Republicana - Comando Territorial da
Guarda
= UPIR - Unidade Portuguesa de Intervengao e Resgate
= Policia de Seguranca Publica da Guarda
= Destinature - Agéncia para o Desenvolvimento do Turismo
= Agrupamento de Escolas Afonso de Albuquerque - Guarda

= Museu da Guarda

= Turisticos Unip. Lda + Quinta da Alqueidosa
= HVG - Hotelaria e Turismo, Lda + Hotel Versatile
= Turismo Rural Macieira Brava
= Quinta do Rio Noémi
= Alqueiturismo-Empreendimentos
= Terrasenses, Retreat & Farm
= Julio Castanheira, Cabeca de Casal da Herancga
de 747612404 + Restaurante Belo Horizonte
= Villa Guarda
= Casa de Xisto Santo Anténio
= Destino Campestre Turismo Rural Lda + Casa do
Cipreste

= HL - Hotelaria e Turismo, Lda + Hotel Lusitania



Praia Fluvial da

Quinta da Taberna

Situada a poucos quilémetros da bonita aldeia de
montanha de Videmonte, em pleno coragao da
Serra da Estrela.

A Quinta da Taberna dispde de um parque de
merendas na margem de um acude no leito do
Rio Mondego. As bonitas paisagens naturais
fazem deste equipamento, a semelhanca da
localidade onde se insere, Videmonte, um dos
muitos lugares ideais, do concelho da Guarda,
para um relaxante e salutar descanso em
contacto com a natureza. Préxima de uma das
entradas dos Passadicos do Mondego em
Videmonte.

Coordenadas GPS: 40.486083, -7.415028

Praia Fluvial de

Valhelhas

Situada ao longo das margens do rio Zézere,
escondida num dos muitos recantos da Serra da
Estrela alberga uma imensa variedade de
espécies de fauna e flora, onde se destacam as
grandes sombras dos amieiros, choupos e
freixos. A qualidade das &guas e das suas
infraestruturas tém merecido a atribuicdo da
bandeira azul. Usufruiu do titulo de "praia
acessivel" e vé reconhecida a limpidez e a
tranquilidade das aguas, mas também a beleza
natural de toda a drea envolvente.

Caracteristicas e servigos: Parque de campismo,
parque de merendas, area com 22 grelhadores,
bar de apoio, campo de jogos, sanitarios
acessiveis, posto de socorros acessivel e
existéncia de cadeira anfibia, rampa submersa de
acesso a agua, area relvada além de inimeras
zonas de sombra, passadicos nas dreas de
circulagdo, Parque de estacionamento.

Coordenadas GPS: 40.402568, -7.403677

Praia Fluvial de

Aldeia Vicosa

Situada na margem direita do rio Mondego, a
jusante da barragem do Caldeirdo, préxima da
localidade de Aldeia Vicosa.

Esta praia fluvial encontra-se dotada de uma
multiplicidade de equipamentos e infraestruturas
de apoio a pratica balnear, criadas para que o
visitante possa usufruir de toda a frescura da
zona. O espaco inclui uma area de solério e
relvado. A praia é vigiada estando enquadrada
numa zona rural, rodeada de arvores sombras.
Caracteristicas e servigos: Parque de merendas,
instalacbes  sanitarias, bar,  assadores,
lava-lougas, parque infantil, campo de jogos,
piscina com 14 metros de cumprimento,
escorrega aquatico com 5 metros de altura e 28
metros de cumprimento, gaivotas, posto de
socorro e nadador salvador, Parque de
Estacionamento, zona de banhos acessivel a
pessoas com mobilidade reduzida.

Coordenadas GPS: 40.579976, -7.307417

Praia Fluvial da

Barragem do Caldeirao

Localizada a 15 minutos da cidade da Guarda,
possui uma piscina flutuante na albufeira da
Barragem do Caldeirao.

Os veraneantes podem usufruir neste parque
fluvial, de piscina flutuante, balneério, bar de
apoio com esplanada e uma zona de relvado para
utilizadores. A estrutura situa-se numa zona de
caracteristicas paisagisticas e ambientais Unicas,
que na altura da intervengcdo imperou a
preocupacdo de preservar. E muito préxima do
ponto de partida ou de chegada do itinerario dos
Passadicos do Mondego.

Coordenadas GPS: 40.516381, -7.329963




