






Calendário de Verão



para que não te escape nem um dia do Verão guardense

Guarda o teu Verão ! 
Programa as tuas atividades 





PROGRAMAÇÃO



GUARDA-LIVROS [1º SALÃO DO LIVRO] 
Alameda de Santo André
30 de junho a 9 de julho
Organização: CMG e Moléculas ao Rubro

Durante 10 dias consecutivos, a Guarda recebe o Salão do Livro, um 
grande evento que celebra o livro, a literatura e outras artes e iniciativas 
complementares, como a música, o teatro, os debates temáticos, conversas e 
apresentação de livros. Este Salão do Livro contará com stands com milhares 
de livros disponíveis de muitas editoras diferentes a preços reduzidos para 
o público poder adquirir, e ainda com a dinamização de um programa muito 
diversificado de iniciativas para vários públicos, promovendo assim o gosto 
pela leitura, a palavra, o livro, o debate de ideias e o pensamento crítico. 
Escritores, poetas, cantores, atores e o público leitor vão fazer parte desta 
festa comunitária à volta do livro. Não perca!

30 Jun I Sexta
18h00 - Apresentação de livro: “Eduardo Lourenço” + Roteiro Eduardo 
Lourenço com visita guiada

21h30 - Espetáculo “Ritmos” de Tiago Sami Pereira com a comunidade 
PALOP Guarda

1 jul I Sábado
15h30 - Mesa de debate: “A Cultura de Cabo Verde Hoje. O Mais e o Menos 
Divulgado”
Com: Abraão Barbosa Vicente e Filinto Elísio
Moderação: Tito Couto

17h00 - Entrevista de Vida: João Pinto Coelho
Por: César Nóbrega

18h00 - Mesa de debate: “O Interior na Literatura Portuguesa”
Com: Helga Moreira e Helder Sequeira
Moderação: Tito Couto

21h30 - Conversa-concerto: Capicua



2 jul I Domingo
11h00 - Sessão infantil: Saphir Cristal

15h30 - Apresentação de livro: Rita Ferro

17h00 - Mesa de debate: “Imaginário de Viagens, Natureza e Escrita. 
Algumas Experiências”
Com: Jorge Vassallo e Pedro Moreira
Moderação: César Nóbrega

17h30 - Roteiro Eduardo Lourenço com visita encenada

18h00 - Apresentação de livro: Joana Barrios e Pedro Marques Lopes

3 jul I Segunda
18h00 - Conversa com: Anabela Matias
21h30 - Spoken word com: Maze e Vinicius Terra

4 jul I Terça
18h00 - Conversa com: Joaquim Igreja
21h30 - Concerto de Fado com: Helena Sarmento

5 jul I Quarta 
18h00 - Conversa com: Maria Antonieta Garcia
21h30 - Concerto de César Prata - “Canções do Ceguinho”

6 jul I Quinta
18h00 - Conversa com: Maria Afonso
21h30 - Concerto com: Ellah Barbosa

7 jul I Sexta
18h00 - Conversa com: Carlos Adaixo
21h30 - Conversa/concerto com: Luís Represas

8 jul I Sábado
16h00 - Mesa de debate: Celebrar Eduardo Lourenço - “A Cultura 
Portuguesa e a Europa no Pensamento de Eduardo Lourenço”
Com: Celeste Natário e Maria Manuel Baptista
Moderação: Jorge Maximino

17h00 - Apresentação de livro de João Tordo
Com: Tito Couto

18h00 - Apresentação de Livro de Mia Couto



Com: Ana Margarida Fonseca
21h30 - Entrevista de vida: Dulce Maria Cardoso
Por: Tito Couto

9 jul I Domingo
11h00 - Concerto: “Pequeno David e os Sem Soninho”
Destinatários: público infantil e familiar

16h00 - Entrevista de vida: Francisco Moita Flores
Por: Alberto Miranda

17h00 - Apresentação de livro de Nuno Camarneiro
Com: Alberto Miranda

18h00: Apresentação de livro de Maria João Lopo de Carvalho
Com: Joaquim Igreja



Desporto
Motorizados

CONCENTRAÇÃO 
MOTARD
Sede do Moto Clube (Antiga Escola 
do Torrão) • Hora
Org: Moto Clube da Guarda

Num ambiente de convívio, é 
promovida uma concentração 
de amantes das motos. Além de 
passeios convívio, os dias terminam 
na sede do Moto Clube da Guarda 
com exposições e concertos musicais.

30/jun a 1/jul



Desporto
Ciclismo

3 HORAS DE 
RESISTÊNCIA DE BTT
Piscinas Municipais da Guarda
8h30
Gratuito 
Org: Clube de Ciclismo da Guarda

As 3H Resistência de BTT Cidade da 
Guarda, é uma organização do  Clube 
de Ciclismo da Guarda e integra o 
Troféu Resistências Beirão 2023. 

Este Troféu é composto por 7 provas 
de BTT, totalmente independentes, 
com responsabilidades atribuídas a 
cada organizador, que respondem, 
cada um individualmente, pela sua 
prova organizada. A etapa da Guarda, 
é realizada num circuito urbano 
fechado, com partidas / chegadas 
na Praça Luís de Camões e que se 
desenvolve na zona da Torre de 
Menagem, Centro Histórico e encosta 
norte da cidade.

1/jul



Livros (BMEL)

Escrita com(n)vida 
Apresentação de livro

AGUARELAS SERRANAS
de Adérito Cardoso
BMEL • 16h00
Gratuito
Org: BMEL / CMG

“Aguarelas Serranas” é uma obra de 
poesia narrativa, constituída por 63 
poemas, cujos temas têm por cenário 
o espaço em redor da Serra da 
Estrela, onde o autor apresenta uma 
pequena parte das memórias que dali 
guarda. (…). O seu pensamento incide 
também sobre a intensa atividade 
rural de então – trabalhos agrícolas, 
criação de gado e outros afins como 
pequenos negócios e ofícios.

1/jul



Teatro Municipal
Música

CONCERTO FINAL 
ACADEMIA DIPLIX 
Especial Músicas do Festival da 
Canção 
Grande Auditório TMG • 21h30
Gratuito

No ano de 2023 os alunos da 
Academia Diplix apresentam-se no 
grande palco do Teatro Municipal da 
Guarda para interpretar algumas das 
músicas que participaram no festival 
da canção portuguesa. A maior parte 
das músicas são conhecidas por todo 
o público, criando uma cumplicidade 
especial entre artistas e espetadores.

1/jul



Festivais de Cultura Popular
Festival 

VIAGEM ÀS RAÍZES
Arrifana • Durante todo o dia
Todas as idades 
Gratuito
Org: Grupo de Cantares da Arrifana

O Festival “Viagem às Raízes” 
pretende mostrar as atividades 
tradicionais que há muito são a 
característica da Arrifana e das 
localidades limítrofes. Durante o 
fim-de-semana estão previstas 
mostras de atividades como a 
confeção do pão no forno, teatro de 
rua, encenações e a recriação das 
tabernas à moda antiga, valorizando 
este tipo de iniciativas, que revelam 
a verdadeira identidade cultural do 
concelho.

1 e 2/jul



Desporto
Kempo

CAMPEONATO 
NACIONAL DE KEMPO
Pavilhão São Miguel  
Gratuito
Org: El Cid AcademY

Pela primeira vez, a Guarda será 
palco do Campeonato Nacional 
de Kempo. Este evento terá em 
competição os melhores atletas 
da modalidade, nas suas diversas 
variante, estando em competição 
durante dois dias.

1 e 2/jul



Animação do centro histórico
Feira

FEIRA DE ANTIGUIDADES 
E COLECIONISMO
Praça Velha e R. do Comércio, 
Guarda • 9h00
Gratuito

Até outubro, o primeiro domingo 
do mês, contará com perto de 45 
vendedores/colecionadores no 
centro histórico da Guarda, a cada 
feira, para a venda de livros, discos, 
louça, relógios, postais, instrumentos 
musicais, móveis, enfim uma 
parafernália de objetos que fazem 
as delícias dos colecionadores, mas 
não só. A ideia é trazer ao Centro 
Histórico colecionadores e visitantes 
vindos de toda a região, dinamizando 
a cidade.

2/jul



Roteiro (Museu)

Apresentação de Roteiro Literário e 
Visita Encenada

ROTEIRO LOURENCIANO 
Uma volta pela Guarda com 
Eduardo Lourenço
Alameda de Santo André • 17h30 
Gratuito
Org: Museu da Guarda / CMG

Entre períodos da infância e 
juventude vividos na Guarda e as 
revisitações da referida urbe já por 
aquele Professor considerado um 

dos maiores ensaístas de sempre 
de Cultura Portuguesa e Europeia, 
que inspirou a criação do Centro 
de Estudos Ibéricos, são várias as 
ligações de Eduardo Lourenço com 
a Guarda. Nesta visita guiada pelos 
atores Pedro Sousa e Pedro Leitão 
serão recordadas estas e outras 
ligações, percorrendo alguns dos 
lugares lourencianos na cidade.

2/jul



Desporto
Variadas

FÉRIAS ATIVAS DE 
VERÃO
09H00 às 17H30
Org: CMG
 
O Município da Guarda irá 
desenvolver durante o período 
de 03 a 28 de julho de 2023, 
as Férias Ativas – Verão 2023, 
destinado a jovens dos 6 aos 16 
anos, tendo definido como principal 

objetivo, o desenvolvimento de 
atividades de âmbito desportivo, 
recreativo, cultural e ambiental. 
Este programa destaca-se também 
pela sua “importância social”, ao 
garantir um conjunto de soluções às 
famílias, que não têm onde deixar 
os filhos durante estes períodos de 
interrupções letivas, proporcionando 
aos jovens, umas férias divertidas 
e ativas, fomentando o convívio e a 
socialização

3 a 28/jul



Teatro Municipal
Residência artística

DANÇA DA NATUREZA 
de Rui Miragaia
Parque Urbano do Rio Diz • 17h
Org:  ARIP – Associação Rewilding 
Iberia PT
Parceria: CMG/TMG 

“Dança da Natureza” do artista 
da Guarda, Rui Miragaia, é uma 
peça realizada no âmbito de uma 
residência artística do Festival “CÔA 
- Corredor das Artes”, apoiada pelo 
Município da Guarda, e estará a 
ser construída ao vivo pelo artista 
nesse dia. Este evento, aberto a 
quem quiser estar presente, contará 
também com uma sessão musical de 
jazz a cargo do músico João Roxo. 
Serão também servidas bebidas e 
canapés. 

5/jul



Museu
Apresentação de Catalogo

EU DIRIA QUE NEVAVA
Seleção de obras gráficas
realizadas nos Cursos de Gravura
do Museu da Guarda (2019-2022)
Curadoria de Antonio Navarro
Textos de Maria Afonso
Apresentação  por Luisa Campos
Museu da Guarda • 18h00
Acesso gratuito, mediante inscrição 
prévia.
Na sequência da exposição com o 

mesmo título, inaugurada no dia 
22 de junho, será apresentado o 
Catalogo: Eu Diria Que Nevava, uma 
Seleção de obras gráficas realizadas 
nos Cursos de Gravura do Museu da 
Guarda (2019-2022), com curadoria 
de Antonio Navarro e textos de Maria 
Afonso

5/jul



Teatro Municipal
Teatro

ESTRADA DE TERRA 
A TURMA
Grande Auditório TMG • 21h30
5€

Peça que versa sobre desencontros 
e reconciliações dos jovens com o 
mundo, numa linguagem violenta e 
sem filtro, apresentado a tragédia 
de uma geração que se debate 
pela buscar da autenticidade numa 
sociedade decadente.

5/jul



Biblioteca
Promoção da leitura
Visita guiada

UMA TARDE… 
NA BIBLIOTECA
BMEL • 14h30
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
Público sénior 
Org: BMEL / CMG

Uma vez por mês um grupo de 
idosos (utentes de Lares e Centros 
de Dia) visitam a BMEL. Conhecem 
o edifício, o seu fundo bibliográfico, 
as diversas valências - sala de 
encadernação e sala de digitalização 
- e as exposições patentes. No final 
da visita há sessões de leitura em 
voz alta, pelos técnicos da BMEL, por 
convidados ou, ainda, pelos próprios 
participantes. No final será servido 
um delicioso chá de ervas da região.

6/jul



Museu
Curso 

CURSO DE ARTE 
URBANA
por Desy CXXIII
Museu da Guarda • 10h/12h e das 
14h/17h
10€ (Público em geral, 5h de 
formação) | 10 pessoas
Inscrição obrigatória  | M/16
Org: Museu da Guarda / CMG

Dando seguimento à ação formativa 
do Museu da Guarda, propõe-se o 
curso de arte urbana orientado pelo 
artista, natural da Guarda, DESY 
CXXIII. Na oficina que vai orientar, 
revisitará todas as técnicas que 
concedem à sua arte uma linguagem 
própria, assim como os temas que 
dominam as suas criações.

7/jul



Museu
Oficina

SÁBADO EM FAMÍLIA 
Museu da Guarda • 10h00
Gratuito, mediante inscrição prévia. 
Org: Museu da Guarda / CMG

“Vamos pintar? Quais as cores que 
preferes?” O Sábado em Família do 
mês de julho, que decorrerá na Sala 
do Serviço Educativo do Museu da 
Guarda, terá por base a pintura, 
acrílico sobre tela com impressão 
em carimbagem. Uma viagem pela 
criatividade, de mãos dadas com a 
emoção, permitindo, assim, utilizar 
técnicas mistas num momento de 
partilha de afetos/emoções em 
família. 

8/jul



Roteiro (Museu)

Visita encenada

ROTEIRO LITERÁRIO 
“AUGUSTO GIL” 
Museu da Guarda • 15h00
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

O Museu da Guarda promove, 
novamente, o Roteiro Encenado 
sobre Augusto Gil. Um passeio pelas 
ruas do Centro Histórico da mais alta 
cidade de Portugal, mostrando os 
locais por onde o poeta andou e viveu 
grande parte da sua vida: da casa 
onde habitou (atrás dos balcões da 
Sé) ao Largo de S. João onde está a 
Musa, estátua erigida em sua honra.

8/jul



Teatro Municipal
Dança

5ª MOSTRA DE ARTE 
E MOVIMENTO D’O 
ESTÚDIO
Grande Auditório TMG • 16h e 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

Esta é a 5º Mostra de Arte e 
Movimento d’O Estúdio e, à 
semelhança de anos anteriores, O 
Estúdio promete levar ao palco tudo 
o que tem de melhor: dança, circo, 
aparelhos aéreos e muita animação, 
num espetáculos pensado para toda 
a comunidade guardense.

8/jul



Roteiro (Museu)

Visita encenada

VISITA ENCENADA 
NOTURNA AO MG
pela Associação Hereditas
Museu da Guarda • 21h00
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

Tendo por base a informação 
histórica relativa a peças do acervo 
do Museu da Guarda, a Associação 
Hereditas, sob um olhar lúdico e 
divertido, conduzirá o público numa 
viagem pelo tempo, com o objetivo 
de sensibilizar os participantes para a 
valorização da cultura e preservação 
do Património.

8/jul



Desporto
Motorizados

GUARDA RACING DAYS  
GUARDA MOTOR SHOW
Zona do Antigo Mercado
Gratuito
Org: Clube Escape Livre

Com vários tipos de carros de 
competição a evoluir no traçado 
misto de 1,5 km, com a presença 
permitida de 1 000 espectadores 
na orla do muito interessante e 
competitivo traçado de terra e 

asfalto, as mangas finais foram 
vencidas por Fernando Teotónio na 
categoria Ralis, António Matias foi 
o melhor nos “Off Road”, Manuel 
Correia superou-se entre os Todo 
Terreno e Miguel Correia entre os 
SSV. Miguel Correia que ao volante 
do Can-Am Maverick X3 seria 
mesmo o vencedor absoluto desta 
competição.

8 e 9/jul



Festivais de Cultura Popular
Festival

FESTIVAL DA CESTARIA 
DE GONÇALO
Gonçalo • Durante o dia
Todas as idades 
Entrada livre
Org: Sport Clube Gonçalense

A promoção e valorização da Cestaria 
tradicional de vime é a justificação 
para a realização deste evento. 
Percorrer as ruas da vila de Gonçalo e 
conviver com artesãos que souberam 
preservar e revitalizar uma arte de 
reconhecido valor dentro e fora das 
nossas fronteiras é o mote para a 
dinamização de um conjunto de 
iniciativas capazes de promover e 
valorizar esta freguesia.

8 e 9/jul



Desporto
Corrida de Carrinhos de Rolamentos

PROVA DO 
CAMPEONATO 
NACIONAL DE 
CARRINHOS DE 
ROLAMENTOS
Santana de Azinha 
Gratuito 
Org: Ass. Cult. Recr. Ação Social

Esta atividade está incluída no 
Circuito Nacional de provas de 
Carrinhos de Rolamento. Em prova 
estarão dezenas de pilotos que com 
as suas  ”máquinas” proporcionam 
um espetáculo diferente e que nos 
transporta para a infância, onde se 
faziam trotinetes com duas tábuas, 
quatro rolamentos e uma corda.

9/jul



Centenário Eduardo Lourenço (Comemorações)

Exposição de fotografia

CONTRARIADO, MAS 
VOU… de Alfredo Cunha
BMEL • seg a sex 9h00/19h00, sáb 
14h00/19h00
Gratuito
Org: CEI e BMEL

Alfredo Cunha é um dos mais 
prestigiados fotógrafos portugueses, 
tendo retratado múltiplas figuras 
históricas portuguesas ao longo de 
décadas, entre as quais, o pensador e 
ensaísta Eduardo Lourenço.

até 10/jul



Centenário Eduardo Lourenço / Comemorações 

Exposição 

FEITO DE PAPEL COM UM 
CORAÇÃO NO FUNDO: 
SOBREVOANDO A 
“MALA” DE EDUARDO 
LOURENÇO 
Mostra de livros de Eduardo 
Lourenço
BMEL • seg a sex 9h00/19h00
sáb 14h00/19h00
Gratuito
Org: CEI e BMEL

Mostra de uma seleção dos 8.500 
livros doados por Eduardo Lourenço 
à Biblioteca Municipal da Guarda e 
que fazem parte do fundo Eduardo 
Lourenço.

até 10/jul



Festival Guarda in Jazz
Música

TROLL’S TOY
Esplanada do Café Concerto TMG
19h
Gratuito
Org: TMG / CMG

Os Troll’s Toy são um power trio que 
faz uma fusão enérgica entre jazz e 
rock, tendo lançado um dos mais
surpreendentes discos recentes 
dentro desta estética especial. A 
banda editou em 2019 o disco de 
estreia, o qual já exibia a sua feroz 
originalidade: música enérgica que 
dilui fronteiras, atravessando os 
universos do rock e do jazz. O novo
disco não é apenas a continuação da 
fórmula, é o seu aperfeiçoamento.

10/jul



Festival Guarda in Jazz 

11/jul

Música

FRED - MADLIB
Esplanada do Café Concerto TMG
19h
Gratuito
Org: TMG

Frederico Ferreira, mais conhecido 
por Fred, é um dos mais versáteis 
bateristas portugueses e conta com 
mais de 20 anos de carreira com 
projetos como Orelha Negra, Buraka 
Som Sistema ou Banda do Mar. Neste 
projeto próprio, Fred reinterpreta a 
música jazz-funk-hip hop do produtor 
e músico norte-americano Madlib, 
com um elenco de luxo de músicos 
que o acompanham.



Festival Guarda in Jazz
Música

JÚLIO RESENDE FADO 
JAZZ ENSEMBLE
Esplanada do Café Concerto TMG
19h
Gratuito
Org: TMG

O Júlio Resende é um pianista muito 
criativo com formação jazz e clássica 
que já tocou com grandes artistas 
como Salvador Sobral, Ana Moura, 
Cristina Branco, Carlos Bica, Maria 
João ou António Zambujo. Neste 
projeto envereda por uma inovadora 
e original fusão entre as linguagens 
do jazz e do fado, com uma elegância 
e sensibilidade artísticas únicas.

12/jul



Festival Guarda in Jazz
Música

JEFFERY DAVID 
QUINTETO
Esplanada do Café Concerto TMG
19h
Gratuito
Org: TMG  / CMG

O quinteto do vibrafonista Jeffery 
Davis privilegia a melodia e harmonia 
do jazz, em músicas construídas com 
ritmo contagiante e sedutor. Deste 
magnífico projeto de músicos de 
jazz faz parte o baterista guardense 
Marcos Cavaleiro, músico aberto 
a múltiplas experiências musicais, 
e que enriquece sobremaneira a 
musicalidade do Jeffery David 
Quinteto.

13/jul



Biblioteca
Promoção do livro e da leitura
Contos

A QUINTA DOS CONTOS
BMEL • 10h30
Gratuito. inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
JI e Escolas do 1º CEB
Org: BMEL / CMG

“A Quinta dos Contos” é um projeto 
de promoção do livro e da leitura que 
a BMEL desenvolve junto do público 
infantil. As sessões são promovidas 
pela equipa de animação na Sala do 
Conto da Biblioteca. Através dos 
livros e da leitura as crianças são 
transportadas para o mundo da 
imaginação e da fantasia.

13 e 27/jul



Roteiro (Museu)

Visita encenada

VISITA NOTURNA ÀS 
TORRES DA GUARDA
Museu da Guarda • 21h00
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

A visita noturna às Torres da 
Guarda mostrar-nos-á a Torre 
de Menagem e a sua envolvência 
numa nova perspetiva. A visita 
encenada será conduzida por duas 
personagens que falarão sobre as 
principais construções da cidade, ao 
mesmo tempo que vão desvelando 
algumas histórias e “segredos” que 
envolveram as referidas construções.

14/jul



Guarda Wine Fest
19h30 CONVERSAS SOBRE 
O VINHO Vinhos de Verão do 
Distrito da Guarda
Tiago Macena, Enólogo

22h00 WINE PARTY
DJ Pedro Simões, RFM

14/jul



Guarda Wine Fest
Música

THE LUCKY DUCKIES
Alameda de Santo André • 21h30
Gratuito

Os The Lucky Duckies comemoram 
35 anos de intensa atividade musical, 
sempre no registo estético
do rock ‘n’ roll, blues, soul e 
rockabilly. A instrumentação utilizada 

pela banda e o visual cuidado à época 
dourada do rock norte-americano, 
conferem aos Luckies Duckies uma 
identidade artística muito particular 
e única no país, com recurso a 
canções clássicas que animam 
qualquer público em qualquer evento 
ou concerto.

14/jul



Guarda Wine Fest
17h30 CONVERSAS SOBRE 
O VINHO Dão, o field blend 
de clássicos e descoberta dos 
monovarietais
Rodolfo Tristão, Sommelier e Crítico 
de Vinhos

18h30 SHOWCOOKING
Chefe Hernâni Ermida Consultor e 
presença habitual em programas de 

televisão

19h30 CONVERSAS SOBRE 
O VINHO Douro, Brancos de 
altitude e tintos elegantes para dias 
quentes
Rodolfo Tristão, Sommelier e Crítico 
de Vinhos

22h00 WINE PARTY
DJ Pedro Simões, RFM

15/jul



Biblioteca
Promoção do livro e da leitura
Espetáculo + conversa com artista

PARECE UM PÁSSARO
Em família…na biblioteca
BMEL • 10h30
Gratuito. Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
Famílias com crianças 
dos 3 aos 9 anos.
Org: BMEL / CMG

Parece um Pássaro é o quinto projeto 
do ciclo de leituras encenadas 
“Livros com Pernas para andar”, 

concebido pelo Teatro Municipal 
Maria Matos, em parceria com a 
Associação para a Promoção Cultural 
da Criança (APCC). Criado a partir 
de um livro homónimo do autor de 
David Machado, esta é a história 
de um menino que, ao sair de casa, 
lhe cai um pássaro na cabeça e que, 
por medo das reações dos outros, 
responde simplesmente “não é um 
pássaro. É um chapéu.”

15/jul



Livros (BMEL)

Escrita com(n)vida
Apresentação de Livro 

O SEGREDO DA SERRA 
de Daniel Bordalo
BMEL • 16h
Gratuito
Org: BMEL / CMG 

Um funeral reúne toda a família. Nele 
é feito um pedido à neta do falecido 
ao mesmo tempo que lhe é deixada 
parte substancial da herança. Mas 

terá uma missão secreta: encontrar 
uma casa escondida no meio da serra. 
Sem o saber, será levada a conhecer 
todo um passado secreto do seu 
avô enquanto militar na II guerra do 
lado dos alemães ao mesmo tempo 
que procura desvendar toda uma 
conspiração para que herança mude 
de mãos. 

15/jul



Festival Guarda in Jazz / Guarda Wine Fest

Música

JÉSSICA PINA
Alameda de Santo André • 21h30
Gratuito
Org: CMG / TMG 

Jéssica Pina é um talento musical 
nato da nova música portuguesa. 
Trompetista e cantora de jazz de 
fusão com ritmos afro-latinos, 
Jéssica Pina tem já um percurso 
artístico relevante no panorama 
musical português. Para além da 
sua própria carreira, tem tocado 
com músicos como Bruno Pernadas 
e Marco Barroso (LUME), tendo 
participado nalguns dos mais 
importantes festivais de jazz 
nacionais.

15/jul



Desporto
Motorizado

CAMPEONATO 
NACIONAL DE 
SUPERCROSS GUARDA
Crossódromo das Lajes – Fernão 
Joanes  • 17h ás 23h
Org: Ass. Cult. Desp. Fernão Joanes

O Crossódromo Internacional 
das Lajes em Fernão Joanes, 
Guarda, recebe pela segunda vez  o 
Campeonato Nacional de Supercross. 
Ao contrário do que tem vindo a ser 
habitual com o Motocross, trata-
se de um campeonato noturno que 
promete o dobro da adrenalina e das 
emoções. A iniciativa é da Associação 
Cultural e Recreativa de Fernão 
Joanes e tem o apoio do Município da 
Guarda.

15/jul



Festival Guarda in Jazz / Guarda Wine Fest

Música

SOLARIS 
com Grupo de Cantares de Arrifana
Alameda de Santo André • 18h00
Gratuito
Org: CMG / TMG

O Quarteto Solaris, liderado pelo 
saxofonista João Vaz Pinto, é 

constituído por músicos com larga 
experiência no repertório jazzístico. 
Neste projeto especial, o coletivo 
Solaris realizou uma residência 
artística com o Grupo de Cantares 
da Arrifana, numa enriquecedora 
experiência de fusão entre as 
linguagens do jazz e da música coral 
de raiz tradicional.

16/jul



Guarda Wine Fest
17h30 CONVERSAS SOBRE 
O VINHO
Beira Interior - Diversidade e Terroir
Tiago Marques, Formador WSET

18h30 SHOWCOOKING
Chefe Paulo Cardoso
Formador no IGEP, Instituto de 
Gouveia, Escola Profissional

19h30 WINE LEES

Economia circular no sector vitivinícola
A economia circular é um conceito a aplicar 
no setor vitivinicola, os subprodutos 
gerados pela produção de vinho que se 
encontram subvalorizados comercialmente e 
nutricionalmente apesar das características 

ou potencialidade apresentadas nestes 
compostos. Estudos recentes, revelaram 
e indicam que propriedades biológicas de 
extrema importância para o ser humano 
estão acumuladas nestes subprodutos. 
Assim, a utilização destes produtos gerados 
pela atividade vitivinícola aumentara o 
benefício para o ser humano quer para o 
meio ambiente. No caso específico, a wine 
lees foca-se na reutilização dos subprodutos 
as “borras”.
Mariana Saavedra Silva, Carlos Pinto, 
Marcelo Sequeira, José Lemos, Estevan 
Carballo

16/jul



Biblioteca
Promoção do livro e da leitura
Leitura de contos + Oficinas

LEITURAS DE VERÃO  
PRAIAS FLUVIAIS
Praias fluviais do concelho
Das 10h às 16h30
Entrada gratuita
Org: BMEL / CMG

A Biblioteca realizará uma série 
de atividades de leitura de contos 
e oficinas nas praias fluviais do 
concelho da Guarda, durante uma 
semana. Os participantes poderão 
desfrutar da leitura de livros, jornais 
e revistas. As praias fluviais visitadas 
incluem a Praia Fluvial de Valhelhas, 
a Praia Fluvial da Barragem do 
Caldeirão, a Praia Fluvial da Quinta 
da Taverna, a Praia Fluvial de Aldeia 
Viçosa e a Praia Fluvial de Vila Cortês 
do Mondego. 

17 a 21/jul



Teatro (BMEL/TMG)

Teatro | Performance 

PENÉLOPE: VOL. II
UM COLETIVO LOCAL
Pequeno Auditório TMG 
15h e 21h30
Entrada Gratuita
Org: BMEL / CMG

Penélope, a partir da obra homónima 
e inédita da escritora Alice Sampaio, 
é um objeto artístico que começa 
por uma pergunta: e se semearmos 

esperança? Marcamos dois encontros 
agriculturais entre artistas e público. 
O primeiro, ao qual chamamos 
Penélope: Volume I aconteceu entre 
7 e 12 de maio, com o contributo 
importante da CERCIG e da 
Casa Sagrada Família da Guarda: 
semeámos um canteiro. Ulisses fala-
nos como chuva: a sementeira que 
fizemos dá flor e migra da BMEL para 
o TMG.

21/jul



Teatro Municipal
Festival

BATUFEST - FESTIVAL 
DE PERCUSSÃO DE 
GONÇALO 
Guarda • 11h00
Vila de Gonçalo • 16h00
Co-organização: Grupo de Bombos 
Trocadalho do Carilho e CMG

Primeira edição do BatuFest - 
Festival de Percussão de Gonçalo-
Guarda, com a vontade de dar 
expressão aos ritmos percussionistas. 
Esta primeira edição conta com a 

participação de 7 projetos oriundos 
da Guarda, Fundão e Lisboa, tendo 
por base uma residência artística 
com orientação de Filipe Gameiro 
das Neves, do projeto Nice Groove 
batucada Lusófona que, de 20 a 22 
de julho, trabalhará com os projetos 
de percussão da Guarda (Grupo de 
Percussão de Valhelhas e Grupo 
de Bombos Trocadalho do Carilho). 
Esta residência culmina com uma 
apresentação conjunta, no dia 22 de 
julho, pelas 16h00 em Gonçalo.

 22/jul



Festas da Cidade
Exposição

MOSTRA DE SABERES 
E SABORES “DAQUI E 
D´ALÉM MAR” 
Alameda de Santo André / Palco 
Mundos • das 15h às 22h30
Gratuito
Org: CMG  

As comunidades estrangeiras 
residentes no concelho da Guarda 
foram desafiadas a apresentar uma 
mostra de produtos, artes e sabores 
dos seus países de origem, de cariz 
identitário, que remetam para uma 
viagem sensorial ao “mundo dos 
outros”.

 

22 a 30/jul



Festas da Cidade
Música 

GOOZE HOUSE 
MARCHING BAND
Jardim José de Lemos - Palco 
Feelarmonias • 19h
Gratuito

A Gooze House Marching Band 
explora a house music de DJs 
populares, dando-lhe uma nova 
roupagem com características 
distintivas, mas mantendo a 
energia típica da House e techno 
music. Criada na cidade do Porto e 
composta por 9 instrumentistas de 
sopro e percussão, o objetivo deste 
grupo passa por recriar o ambiente 
festivo de uma discoteca em 
contexto de rua.

22/jul



Festas da Cidade
Folclore

41.º FESTIVAL DE 
FOLCLORE DA CIDADE 
DA GUARDA 
Alameda de Santo André / Palco 
Mundos • 21h30
Gratuito
Org: CMG e Centro Cultural da 
Guarda

São já 41 anos de festival de Folclore 
da Cidade da Guarda, com uma 
vasta experiência que solidificou 
este evento no panorama cultural 
da região, com grupos e ranchos 
folclóricos participantes de todo o 
país. 

22/jul



Festas da Cidade
Música

BANDA FILARMÓNICA 
DE MOIMENTA DA SERRA 
Jardim José de Lemos / Palco 
Feelarmonias • 21h
Gratuito 
Org: CMG

A Banda Filarmónica de Moimenta da 
Serra abre o Palco “Feelarmonias”, 
num evento em que a música 
filarmónica desta experiente banda 
vai alegrar todo o tipo de públicos.

 

23/jul



Desporto
Motorizado 

ETAPA DO 
CAMPEONATO 
NACIONAL DE DRAG 
RACING
Guarda (VICEG) 
Gratuito
Org: Guarda Unida 

Numa parceria com o Município da 
Guarda, o Guarda Unida Desportiva 
organiza na cidade mais alta, uma 
prova de Drag Racing.
A competição terá lugar no troço 
da VICEG que sobe a partir da 
rotunda dos Bombeiros Voluntários 
da Guarda, numa extensão de ¼ de 
milha, 402 metros.

Nesta competição podem participar pilotos 
que disputam o CPDR e pilotos com ou sem 
licença desportiva na prova extra ‘Guarda a 
Fundo’.

23/jul



Festas da Cidade
Música

BANDA FILARMÓNICA 
DE FAMALICÃO DA 
SERRA
Jardim José de Lemos / Palco 
Feelarmonias • 19h
Gratuito
Org: CMG

A Banda Filarmónica de Famalicão 
da Serra é uma referência veterana 
no panorama da música filarmónica 
na região centro do país. Experiência 
e qualidade musical são atributos 
habituais nas suas apresentações ao 
público.

23/jul



Festas da Cidade
Música

MÁRIO LÚCIO & 
OS KRIOLS (Cabo Verde) 
Alameda de Santo André / Palco 
Mundos • 21h30
Gratuito
Org: CMG

Mário Lúcio é o nome maior da 
música e das artes de Cabo Verde. 
Neste concerto será acompanhado 
pelos Kriols, o seu grupo formado 
por cinco músicos portugueses que 
exploram a sonoridade crioula, a 
mistura, a síntese, num espetáculo 
cheio de ritmo e energia cabo 
verdiana.

23/jul



Teatro Municipal
Documentários

AS ARTES DA TERRA 
Zero Graus
Alameda de Santo André - Palco 
Mundos •  18h
Gratuito

O TMG, no âmbito da programação 
descentralizada pelo território 
desenvolveu, em parceria com a Zero 
Graus e o realizador Hugo Moreira, 
o projeto “As Artes da Terra”, que 
visa perpetuar as artes e ofícios 
do concelho guardense, através do 
testemunho de quem deu corpo e 
alma as estas práticas o longo de 

uma vida. Através destes primeiros 
9 documentários, pretende-se 
comunicar o potencial artístico ligado 
às artes e ofícios do nosso concelho, 
sendo eles: 
As Tesouras de Tosquia do Jarmelo; As Facas 
do Verdugal, de Pêra do Moço; A Cestaria, de 
Gonçalo; O Cobertor de Papa de Maçainhas; 
A Cestaria em Castanho, Albardas e os 
Garrafões empalhados de Famalicão da 
Serra; Os Enfeites das Ovelhas e o Enramar 
dos Cajados, de Fernão Joanes; O Pão e 
o Queijo, de Videmonte; As Molídias, do 
Marmeleiro; As Campainhas de Bronze, de 
Maçainhas.  

24 a 27/jul



Exposição (BMEL)

Exposição de postais

JIRITSU, OU DO ETEGAMI 
QUE CURA (Japão)
BMEL • seg a sex 9h/19h
sáb 14h/19h
Gratuito
Org: BMEL / CMG

Jiritsu é um Centro de Dia na ilha de 
Kyushu, no Japão, onde idosos com 
diversas demências desenvolvem 
atividades terapêuticas, entre as 
quais o etegami.

24/jul a 31/ago



Festas da Cidade
Música

FARRA TUGA
Jardim José de Lemos / Palco 
Feelarmonias • 19h
Gratuito
Org: CMG

Os Farra Tuga, tal como o nome 
indica, são um coletivo de músicos 
que asseguram momentos de grande 
diversão bem à maneira portuguesa, 
num registo efusivo de brass band.

 

24/jul



Festas da Cidade
Música

FANFARA STATION
(Itália/Tunísia/USA) 
Alameda de Santo André • 21h30
Gratuito
Org: CMG

Fanfara Station é um trio que traz 
o poder de uma banda de metais e 
eletrónica para vozes e percussão 
norte-africanos. A Fanfara Station é 
a vencedora da 12ª edição do Andrea 
Parodi Awards 2019, o concurso 
mais importante da Itália dedicado à 
World Music.

24/jul



Festas da Cidade
Música

BANDA FILARMÓNICA 
DE PÍNZIO
Jardim José de Lemos / Palco 
Feelarmonias • 19h
Org: CMG

A Banda Filarmónica de Pínzio é 
constituída por dezenas de jovens 
músicos e conta já com uma história 
de muitas dezenas de anos em 
atividade. No palco Feelarmonias 
esta banda vai apresentar o seu 
repertório de músicas alegres e 
animadas para todo o público.

 

25/jul



Festas da Cidade
Música

PUULUUP 
Alameda de Santo André - Palco 
Mundos • 21h30
Gratuito

Os Puuluup são um duo da Estónia 
de música neo-folk que contam com 
três discos editados. A sua música 
é composta de ritmos e melodias 
tradicionais do seu país de origem 
com fusão da musicalidade ocidental, 
numa mistura inebriante, festiva 
e original de dinâmicas que vão 
contagiar o público. 

 

25/jul



Teatro Municipal
Música

CONCERTO ORQUESTRA 
ACADÉMICA 
FILARMÓNICA 
PORTUGUESA
Grande Auditório TMG • Hora: 21h30
Gratuito

A Orquestra Académica Filarmónica 
Portuguesa, desta vez dirigida pelo 
maestro norueguês Kjell Seim, 
apresenta um concerto constituído 
por duas obras primas do repertório 
clássico: “Concerto para Piano e 
Orquestra” de Edvard Grieg e “La 
Mer” de Claude Debussy. Este 
concerto contará com a solista 
e pianista chinesa Yanjun Chen, 
vencedora da 24.ª edição do 
Concurso Internacional Santa Cecília.

25/jul



Cinema (Museu)

Cinema no Pátio

COMEMORAÇÕES DO 
DIA DE S. TIAGO
Museu da Guarda • 21h
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: CMG/MG e Cineclube da 
Guarda
Apoio: IPDJ
Em parceria com o Cineclube da 

Guarda, apresentar-se-á um filme 
sobre a temática. São Tiago foi um 
dos 12 apóstolos de Jesus Cristo. É 
citado no Novo Testamento entre 
os três mais próximos apóstolos de 
Jesus, junto com os irmãos Pedro e 
André e o seu irmão mais novo, João. 
São Tiago é também conhecido como 
“São Tiago Maior”.

25/jul



Festas da Cidade
Música

FANFARRA NEM FÁ 
NEM FUM
Jardim José de Lemos / Palco 
Feelarmonias • 19h
Gratuito
Org: CMG

A Fanfarra Nem Fá Nem Fum é uma 
banda de rua recheada de êxitos 
da música tradicional e ligeira, uma 
apresentação animada e muitas vezes 
teatral, inserindo-se numa linha de 
animação de rua, de características 
mistas, procurando aliar uma 
performance musical enérgica a 
técnicas teatrais e outras dinâmicas 
visuais.
 

26/jul



Festas da Cidade
Música

XOSÉ LOIS ROMERO & 
ALIBORIA (Galiza/Espanha)
Alameda de Santo André / Palco 
Mundos • 21h30
Gratuito
Org: CMG

Este é um grupo de referência na 
música tradicional galega, com fortes 
e belas vozes femininas e percussões 
bem marcadas, com dez músicos 
em palco em total sintonia musical. 
Criam harmonias vocais populares 
com percussões tradicionais de uma 
forma tão sensível quanto selvagem, 
num espetáculo enérgico e intenso 
que fica na memória do espetador.

26/jul



Museu
Apresentação de catálogo

3XP3RIMENTAL
de Desy CXXIII
Museu da Guarda • 18h
Gratuito.
Org: Museu da Guarda / CMG

O catálogo regista a mostra de 
composições do artista urbano 
Desy CXXIII, que tem como base a 
sua reinterpretação de rostos reais, 
dos mais diversos horizontes, que 
resumem visualmente vidas intensas 
e / ou sofridas. Entre a estética 
hip-hop e a temática com alcance 
social, ambiental e cultural, muitas 
das obras, mergulhadas em câmara 
escura, revelar-se-ão tão sugestivas 
como impressionantes. 

27/jul



Festas da Cidade
Música

KÁUSTIKA
Jardim José de Lemos Palco 
Feelarmonias • 19h
Gratuito

Eletrizante, inovadora e extasiante, 
a Káustika é uma veterana banda 
de originais oriunda de Águeda. 
Composta por músicos formados 
nas mais diversas áreas musicais, 
a Káustika é um projeto que funde 
várias sonoridades e estilos de forma 
única e inovadora, numa espécie 
de “punk filarmónico” enérgico e 
contagiante.

27/jul



Festas da Cidade
Música

AMBAR (Índia/Portugal)
Alameda de Santo André / Palco 
Mundos • 21h30
Grauito
Org: CMG

A música tradicional indiana é 
repleta de uma grande complexidade 
harmónica e rítmica, e por isso capaz 
de fascinar qualquer espetador. 
O grupo Ambar, composto por 
músicos indianos e portugueses, vai 
demonstrar ao vivo, a sua capacidade 
de encantamento com a música 
indiana de raiz tradicional indiana.

27/jul



Exposição (Museu)

Inauguração de Exposição 

OLHARES SOBRE O 
PATRIMÓNIO CULTURAL 
DA GUARDA 
de vários autores; 

DESENHOS 
de António Barata
Edifício Cultural de Gonçalo • 19h30
Gratuito.
Org: CMG/MG e Junta de Freguesia 
de Gonçalo

No âmbito do projeto “Rede Cultural 
e Criativa da Guarda”, o Museu da 
Guarda programou uma exposição 
sobre património cultural que inclui 
fotografias de vários autores e 
desenhos de António Barata. Patente 
no Edifício Cultural de Gonçalo, a 
exposição pode ser visitada até 1 de 
outubro.

27/jul



Festas da Cidade
Música

CHULADA DA PONTE 
VELHA + FERVE & FILIPE 
CORDEIRO (Portugal/ Brasil) 
Alameda de Santo André / Palco 
Mundos • 21h30
Gratuito
Org: CMG

A Chulada da Ponte Velha é um 
projeto resultante do interesse 
de vários músicos em retomar 
as práticas musicais do Douro e 
do Minho, em especial as chulas 
dos descantes. O uso das violas 
tradicionais do Norte, da rabeca 
chuleira e do violão ponteado 
caracterizam o som da banda, neste 
concerto acompanhados pelos 
músicos brasileiros Ferve e Filipe 
Cordeiro.

28/jul



Festas da Cidade
Música

FANFARRA 
DESBUNDIXIE BAND 
Jardim José de Lemos / Palco 
Feelarmonias • 19h
Gratuito
Org: CMG

A Fanfarra Desbundixie Band é uma 
brass band com larga experiência 
na animação de rua e em concertos 
nos quais a energia musical e a 
comunicação com o público são o 
maior trunfo.

28/jul



Festas da Cidade
Música

DINO D’SANTIAGO
Praça Luis de Camões / Palco Forte
23h 
Gratuito
Org: Municipal da Guarda

Artista amplamente reconhecido do 
atual panorama musical português, 
sobretudo na fusão do hip-hop, R&B 
e soul. De origem cabo-verdiana, 
Dino D’Santiago tem granjeado 
sucessos comerciais, prémios e 
distinções, e uma carreira sempre em 
ascensão e prestígio musical.

28/jul



Desporto / Festas da cidade

Animação 

PARQUE AQUÁTICO 
URBANO
Envolvente Torre de Menagem
10h às 20h
Gratuito
Org: CMG

Esta atividade mistura animação, 
diversão, música e muito boa 
disposição. Na zona envolvente da 
Torre de Menagem, é montado um 
Parque Aquático Urbano composto 
por escorregas de água e outros 
equipamentos. Na edição deste 
anos, haverá 2 slides, um com 
aproximadamente 200m e outro com 
100m. Na zona de lunch, além de bar, 
será montada uma área de descanso 
e a animação estará a cargo de Dj´s.

28 a 30/jul



Roteiros (Museu)

Visita encenada

VISITA NOTURNA ÀS 
TORRES DA GUARDA
Museu da Guarda • 21h
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

A visita noturna às Torres da 
Guarda mostrar-nos-á a Torre 
de Menagem e a sua envolvência 
numa nova perspetiva. A visita 
encenada será conduzida por duas 
personagens que falarão sobre as 
principais construções da cidade, ao 
mesmo tempo que vão desvelando 
algumas histórias e “segredos” que 
envolveram as referidas construções.

28/jul



Festas da Cidade
Música

VIRGUL
Praça Luis de Camões  
Palco Forte • 00h30
Gratuito
Org: CMG

Virgul é dono de uma já longa carreira 
que tem episódios mais antigos 
com os Da Weasel e colaborações 
com Sam The Kid, D’Alva ou Dino 
d’Santiago. A sua música é feita 
de hip-hop com sensibilidade pop 
cujas letras transmitem mensagens 
positivas.

28/jul



Biblioteca
Educação STEAM | Oficina
Em família…na biblioteca

VAMOS CONSTRUIR UM 
CARRO DE BRINCAR?
pela Plataforma de Ciência Aberta de 
Figueira de Castelo Rodrigo
BMEL •  10h30
3 a 6 anos 
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
Org: BMEL / CMG

Consegues construir um carro que 
percorra a maior distância possível? 
Está lançado o desafio: utilizar 
materiais do dia a dia - pacotes de 
leite, garrafas de água, lápis, rolhas, 
palhinhas, cartão, paus de gelado, 
… - para construir veículos de 
transporte em pequena escala. No 
final, podemos até fazer uma corrida 
e descobrir qual a construção mais 
veloz!

29/jul



Teatro (Museu)

Sombras

TEATRO DE SOMBRAS 
JAPONESAS
Museu da Guarda • 10h
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

O teatro de sombras é uma arte 
milenar de contar histórias e uma 
das formas mais conhecidas do 
teatro de marionetas. Enquadrado 
na exposição “Ukiyo-E, A 
Extraordinária Arte Da Estampa 
Japonesa”, a temática será explorada 
através deste formato popular 
japonês de entretenimento, tanto 
para crianças quanto para adultos.

29/jul



Festivais de Cultura Popular
Festival

FESTIVAL DO PEIXE 
DO RIO 
Valhelhas em Festa
Valhelhas • Durante o dia 
Entrada livre
Todas as idades
Org: ESPVAL – Associação Sport 
Vale do Zêzere Valhelhas

O Festival do peixe, realiza-se 
na aldeia de Valhelhas, pretende 
promover o desenvolvimento 

económico, social e cultural. A 
proposta de Valhelhas vem ao 
encontro do extinto “Valhelhas em 
Festa”, romaria de três dias realizada 
no mês de agosto, de regularidade 
anual, que contou com quatro 
edições bastante participativas sendo 
a última realizada em 2022. Sendo 
o tema principal, deste festival, o 
tradicional peixe do rio Zêzere, que 
banha as margens de uma das mais 
belas praias fluviais do país, a de 
Valhelhas. 

29 e 30/jul



Festas da Cidade
Música

BANDA FILARMÓNICA 
DE SILVARES (Fundão) 
Jardim José de Lemos  / Palco 
Feelarmonias • 19h
Gratuito
Org: CMG

Banda de longa tradição na música 
de raiz filarmónica e de referência 
cultural na região centro do país.

 

29/jul



Festas da Cidade
Música

II ENCONTRO DE 
CAVAQUINHO DO 
CENTRO SOCIAL DE 
PÓVOA DO MILEU
Alameda de Santo André / Palco 
Mundos • 21h
Grauito
Org: Centro Social da Póvoa do 
Mileu e CMG

Depois do sucesso da primeira edição 
deste Encontro de Cavaquinho, 
surge agora a segunda edição que 
volta a juntar diversos grupos de 
Cavaquinhos, num espírito de grande 
festa musical animada e de convívio 
entre os participantes.

29/jul



Festas da Cidade
Música

XUTOS & PONTAPÉS
Praça Luís de Camões / Palco Forte
23h
Gratuito
Org: CMG

A maior banda rock portuguesa sobe 
ao palco para destilar, de forma 
sempre contagiante, os grandes 
êxitos da banda que conta mais 
de 40 anos de atividade, como 
os incontornáveis hinos “À Minha 
Maneira”, “Contentores” ou “Não 
Sou o Único”. Uma grande noite de 
partilha e energia, portanto.

29/jul



Festas da Cidade
Música

WILSON HONRADO
Praça Luís de Camões / Palco Forte
00h30
Gratuito
Org: CMG

É uma das vozes mais conhecidas 
da Rádio em Portugal, atualmente 
anima as tardes da Rádio Comercial. 
Como DJ, Wilson Honrado, tem 
sido presença assídua nos maiores 
palcos nacionais como o Meo Marés 
Vivas, Festival do Crato, Festival F, 
ou a Feira de São Mateus.  A energia 
contagiante das suas atuações leva-o 
a festas e eventos, de Norte a Sul de 
Portugal com atuações memoráveis.

29/jul



Exposição (Museu)

Inauguração de Exposição 

IMAGENS COM MEMÓRIA  
Guarda e Freguesias
Museu Etnográfico de Aldeia do 
Bispo • 15h30
Gratuito
Org: CMG/MG e Junta de Freguesia 
de Aldeia do Bispo

No âmbito do projeto “Rede Cultural 
e Criativa da Guarda” e do 83º 

Aniversário do Museu da Guarda, 
o Museu programou a exposição 
“Imagens com Memória – Guarda 
e Freguesias”, que resulta de uma 
seleção de imagens a P&B, de 
paisagens, monumentos, tradições, 
entre outras, da cidade da Guarda 
e Freguesias. Patente no Museu 
Etnográfico de Aldeia do Bispo, a 
exposição pode ser visitada até 22 de 
outubro.

29/jul



Museu
Visita encenada | Oficina
Apresentação de livro | Recital

83º ANIVERSÁRIO DO 
MUSEU DA GUARDA 
Museu da Guarda 
10h30 – Guarda Secreta - visita encenada, 
pela Associação Hereditas
15h – Oficina de Cianotipia 
18h – Apresentação da Revista Cultural Praça 
Velha nº 44, pelo Historiador e Ensaísta 
Eduardo Franco
21h – Piano no Pátio, 
recital por Júlio Resende.
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

O 83º aniversário do Museu da 
Guarda, celebrado a 30 de julho, será 
assinalado de forma entusiástica 

com a realização de várias iniciativas. 
No período da manhã, a Associação 
Hereditas dinamizará uma visita 
encenada “Guarda Secreta”, pelo 
Centro Histórico da cidade. Durante 
a tarde, o Serviço Educativo promove 
uma “Oficina de Cianotipia”. Pelas 
18h00, será apresentada a Revista 
Cultural “Praça Velha” e a encerrar 
o evento, ao início da noite, o 
Museu recebe o ilustre pianista 
Júlio Resende, que proporcionará 
ao público presente um magnífico 
Recital de Música Clássica.

30/jul



Festas da Cidade
Música/teatro

ESPANTALHOS 
Alameda de Santo André  / Palco 
Mundos • 18h
Gratuito
Org: Associação e cultural e 
Recreativa de Sequeira e TMG

Espantalhos é um espetáculo de 
rua da Associação Cultural Social 
e Recreativa da Sequeira, com 

direção artística e criação de César 
Prata. Vamos espantar o que nos 
apoquenta. Vamos enxotar males, 
dores, penas, mágoas, tristezas, 
amarguras e outras agruras. Vamos 
aliviar o fardo e correr com tudo o 
que nos pesa. A música e a voz, as 
canções e as palavras vão escorraçar 
todas as maleitas.  

30/jul



Festas da Cidade
Músicas

BEIRA BRASS BAND 
Jardim José de Lemos / Palco 
Feelarmonias • 19h
Gratuito
Org: CMG

A Beira Brass Band é constituída por 
10 músicos que tocam instrumentos 
de sopro e percussão, apresentando 
um repertório rico e diversificado 
de temas que toda a gente conhece, 
e animando o público com muita 
empatia.  

30/jul



Festas da Cidade
Música

CHAKAVAK PROJECT 
(Irão)
Alameda de Santo André / Palco 
Mundos • 21h30
Gratuito
Org: CMG

Na cultura persa, Chakavak é o nome 
de um pássaro melodioso e também 
associado a uma melodia especial na 
música persa. Portanto, o objetivo do 
grupo Chakavak é restaurar e revisar 
as obras de grandes compositores 
persas, melodias e canções locais. 
Os Chakavak já tocaram em muitos 
eventos internacionais nos últimos 
anos, espalhando a originalidade da 
música iraniana por onde passam.

30/jul



Festas da Cidade
Música

MARIZA LIZ
Praça Luis de Camões / Palco Forte
23h
Gratuito
Org: CMG

Marisa Liz é uma cantora portuguesa 
que se destacou principalmente como 
vocalista dos Amor Electro, banda 
que integra desde 2010. Depois de 
um projeto em colaboração com 
Aurea, em 2019, em 2022 estreou-
se a solo, com o single de sucesso 
“Guerra Nuclear”.

30/jul



Festas da Cidade
Música Hip-Hop/Rock

PROTEST & SURVIVE  
Praça Luís de Camões / Palco Forte
23h
Gratuito
Org: CMG

Os Protest & Survive são uma banda 
Rap/Rock do Porto que nasceu 
em 2011, e que deambula entre a 
eletrónica, o hip hop e o rock pesado, 
juntando rimas e palavras cruas sobre 
temas sociais, ao estilo de bandas 
como Rage Against The Machine, 
Linkin Park ou Da Weasel. Ao vivo 
angariaram fama de ser uma banda 
muito enérgica. 
 

30/jul



Biblioteca
Workshop Pintura

ETEGAMI, UMA PINTURA 
COM MENSAGEM
por Simone dos Prazeres
BMEL • Das 14h30 às 16h
Público sénior
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
Org: BMEL / CMG

O etegami é uma prática de origem 
japonesa, que consiste em pintar 
postais abordando temas sazonais. 
Não requer conhecimentos prévios 
para ser realizada.
Nota: Os participantes devem trazer 
uma peça de fruta, legume ou flor da 
época

1,2 e 3/ago



Roteiros (Museu)

Visita encenada

ROTEIRO LITERÁRIO 
“NUNO DE MONTEMOR” 
Museu da Guarda • 10h30
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

O Museu da Guarda promove, 
novamente, o Roteiro Literário 
Encenado sobre Nuno de Montemor. 
Um passeio pelas ruas do Centro 
Histórico da mais alta cidade de 
Portugal que permitirá refazer os 
passos de Nuno de Montemor.

5/ago



Festivais de Cultura Popular
Festival de Cultura Popular

FESTIVAL DO PÃO 
NOSSO 
Videmonte • Durante o dia
Gratuito
Todas as idades
Org: Associação Cultural e Social de 
Videmonte e ADIRAM | Aldeias de 
Montanha 

Sendo o mote o pão e todo o 
processo que está relacionado com 
o seu fabrico até chegar às nossas 
mesas, o Festival “ Pão Nosso”, é 
um elogio a todos os habitantes 
que não só preservam estes saberes 
ancestrais, como os transmitem de 
geração em geração, não deixando 
perder a identidade cultural e o 
sentimento de pertença que lhes está 
incutido.

5 e 6/ago



Exposição (Museu)

Inauguração de exposição 
(Fotografia)

O IMAGINÁRIO NA SÉ DA 
GUARDA 
Casa da Cultura de Famalicão 
(Famalicão da Serra) • 18h
Gratuito
Org: CMG/MG e Junta de Freguesia 
de Famalicão da Serra

No âmbito do projeto “Rede 
Cultural e Criativa da Guarda”, o 
Museu da Guarda programou uma 
exposição sobre as gárgulas da Sé 
da Guarda, que dá a conhecer a sua 
funcionalidade de canalizar e escoar 
as águas pluviais, mas também, o 
lado artístico grotesco ou engraçado. 
Patente na Casa da Cultura de 
Famalicão, a exposição pode ser 
visitada até 17 de setembro.

6/ago



Animação do centro histórico
Feira

FEIRA DE ANTIGUIDADES 
E COLECIONISMO
Praça Velha e R. do Comércio, 
Guarda • 9h
Gratuito 
Org: CMG

Até outubro, o primeiro domingo 
do mês, contará com perto de 45 
vendedores/colecionadores no 
centro histórico da Guarda, a cada 
feira, para a venda de livros, discos, 
louça, relógios, postais, instrumentos 
musicais, móveis, enfim uma 
parafernália de objetos que fazem 
as delícias dos colecionadores, mas 
não só. A ideia é trazer ao Centro 
Histórico colecionadores e visitantes 
vindos de toda a região, dinamizando 
a cidade.

6/ago



Festival de Blues da Guarda
Música

ERIC SLIM ZAHL & THE 
SOUTH WEST SWINGERS 
(Noruega)
Praça Velha • 21h30 
Gratuito
Org: TMG / CMG

 

Um senhor do blues europeu, 
reconhecido por todos. Vencedor do 
European Blues Challenge em 2016 
e semifinalista do IBC em Memphis 
no mesmo ano. Traz um blues com 
muitas influências de Swing & 
Rockabilly. Conexão total com o 
público. Muita experiência de palco. 
Dá uma faceta distintiva ao Festival.

10/ago



Biblioteca
Promoção do livro e da leitura

A QUINTA DOS CONTOS
BMEL • 10h30
JI e Escolas do 1º CEB
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
Org: BMEL / CMG

“A Quinta dos Contos” é um projeto 
de promoção do livro e da leitura que 
a BMEL desenvolve junto do público 
infantil. As sessões são promovidas 
pela equipa de animação na Sala do 
Conto da Biblioteca. Através dos 
livros e da leitura as crianças são 
transportadas para o mundo da 
imaginação e da fantasia.

10 e 24/ago



Teatro (BMEL)

Encenação 

TRUEL DESTINO... E 
LUCIANO AMARELO & 
OLIVIER LUPPENS
Espaço exterior da BMEL • 21h
Gratuito
Org: BMEL / CMG

No seu espaço de construção Victor, 
um homem corpulento e rude, 
descobre Ciccio, um lacaio emigrante 
ilegal, sob uma lona. Duas solidões 
que até a linguagem separa. Dois 
palhaços a domarem-se à sombra de 
um andaime. Uma história engraçada 
e bonita como os encontros 
improváveis.

10/ago



Festival de Blues da Guarda
Música

EL PAVONI & THE 
MOONSHINE TONES
Praça Velha • 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

El Pavoni & the Moonshine Tones 
é o projeto a solo de Ruben El 
pavoni, com mais de duas décadas 
enquanto músico profissional. Com 
praticamente toda a carreira baseada 
nos blues e rockabilly, enquanto 
baixista já acompanhou alguns nomes 
internacionais do blues (como John 
Németh) , assim como atuações em 
festivais por toda a europa.

11/ago



Roteiros (Museu)

Visita encenada

VISITA NOTURNA ÀS 
TORRES DA GUARDA
Museu da Guarda • 21h
Gratuito, mediante inscrição prévia
Org: Museu da Guarda / CMG

A visita noturna às Torres da 
Guarda mostrar-nos-á a Torre 
de Menagem e a sua envolvência 
numa nova perspetiva. A visita 
encenada será conduzida por duas 
personagens que falarão sobre as 
principais construções da cidade, ao 
mesmo tempo que vão desvelando 
algumas histórias e “segredos” que 
envolveram as referidas construções.

11/ago



Biblioteca
Promoção do livro e da leitura
Contos | Oficinas

UMA NOITE… 
NA BIBLIOTECA
BMEL • a partir das 20h30
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760. 
Limitadas a 10 participantes.
Classificação etária:  Crianças dos 7 
aos 12 anos
Org: BMEL / CMG

Uma noite diferente em que as 
crianças, acompanhadas por técnicos 
da Biblioteca Municipal, participam 
em várias atividades de promoção do 
livro e da leitura, regressando a casa 
só no dia seguinte.

12/ago



Roteiros (Museu)

Visita encenada

VISITA ENCENADA 
NOTURNA AO MG 
pela Associação Hereditas
Museu da Guarda • 21h
Gratuito, mediante 
inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

Tendo por base a informação 
histórica relativa a peças do acervo 
do MG, a Associação Hereditas, sob 
um olhar lúdico e divertido, conduzirá 
o público numa viagem pelo tempo, 
com o objetivo de sensibilizar os 
participantes para a valorização da 
cultura e preservação do Património.

12/ago



Festival de Blues da Guarda
Música

JOSÉ RAMIREZ BAND 
(EUA) Praça Velha • 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

 Um dos principais nomes da nova 
geração. De origem Costa Riquenha, 
mas radicado nos Estados Unidos, 
teve em ano de estreia em 2021 
uma nomeação para Best Emerging 
Artist nos Blues Awards, para além 
de um honroso segundo lugar no 
International Blues Challenge em 
Memphis.

12/ago



Festivais de Cultura Popular
Festival

FESTIVAL DAS 
MONDEGUEIRAS 
Aldeia Viçosa - Vale do Mondego
Durante o dia
Gratuito
Todas as idades
Org: Clube de Pesca e Caça do 
Mondego 

O “Festival das (culturas) 
Mondegueiras” pretende promover 
as culturas agrícolas e patrimoniais 
do Farto Vale do Mondego. 
Pretende-se conduzir os visitantes 
pelas riquezas culturais das nossas 
freguesias, com diversas atividades, 
com demonstrações culinárias, 
provas gastronómicas, caminhadas 
por espaços de valor patrimonial, 
atuação de grupos musicais desta 
zona, entre outras. O rio Mondego 
será o pano de fundo do Festival.

12 e 13/ago



Festival de Blues da Guarda
Música

BUDDA POWER BLUES 
COLECTIVE
Praça Velha • 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

O Power Trio de Braga desde 2020 
apresenta uma formação alargada 
para além da convencional dos 
últimos 19 anos, para concertos 
especiais com um sabor a New 
Orleans e aos clássicos da Stax e 
Chess Records. Em vez de mudar 
sonoridade o trio apenas se expande 
para um concerto mais ornamentado 
e menos cru, mas com todo o poder 
que Budda Power Blues habituou o 
seu público.

13/ago



Desporto
Ciclismo

VOLTA A PORTUGAL EM 
BICICLETA (Chegada de Etapa) 
junto ao Jardim José de Lemos 
Durante o início da tarde
Gratuito
Org: PODIUM

Prova rainha do calendário 
desportivo nacional, a Guarda 
volta a receber uma etapa da Volta 
a Portugal em Bicicleta, este ano 
com a conjugação em simultâneo 
do programa Há Volta, espetáculo 
musical com artista Agir.

15/ago



Desporto
Musica

AGIR
Espetáculo de Dia de Descanso 
da Volta
Praça Luis de Camões 
das 22h às 24h
Gratuito
Org: PODIUM

AGIR é um dos mais reputados 
artistas da sua geração, sendo 

presença constante nas playlists das 
rádios com os seus temas a solo e 
diversas colaborações com alguns dos 
maiores nomes da música nacional 
como Ana Moura, Carolina Deslandes, 
Diogo Piçarra, Karetus, Papillon ou 9 
MILLER. No seu percurso contam-se 
várias conquistas, entre as quais três 
Coliseus esgotados, o prémio “Best
Portuguese Act” nos MTV EMA  
2015, o Globo de Ouro de “Melhor 
Intérprete Individual” ou o galardão 
de disco de Platina pelo álbum Leva-
me A Sério.

15/ago



Desporto
Ciclismo

ETAPA DA VOLTA
Partida do Jardim José de lemos
Inscrição para participação no site 
da Etapa da Volta
Org: PODIUM

A Etapa da Volta é uma actividade que integra 
a Volta a Portugal em Bicicleta desde 2007. Em 
2023 os participantes terão uma etapa com 
uma distância aproximada de 75 km que os 
levará a conhecer novas paisagens do concelho 
da Guarda.
Em pleno planalto Beirão, que marca o início 
da Meseta Ibérica, vamos pedalar em volta do 
Castro do Jarmelo, onde viramos a Oeste de 
regresso à Guarda. O planalto dá lugar a duas 
pequenas subidas, onde se situam os parques 
eólicos de Argomil-Mouro e Galo-Rainha. 
A Guarda está bem perto novamente, mas 

descemos vertiginosamente para Sobral da 
Serra e Porto da Carne, onde vamos cruzar o 
Rio Mondego, numa paisagem arrebatadora.
Acompanhamos o Rio Mondego durante mais 
algum tempo, ora subindo, ora descendo, até 
que o cruzamos novamente na mítica Ponte 
da Mizarela, onde começa a longa subida para 
a Guarda. Uma subida longa, mas com uma 
inclinação suave e alguns troços planos, onde é 
possível descansar as pernas. A meio da subida 
passamos junto ao paredão da Barragem do 
Caldeirão, onde se situa uma das entradas 
do novos Passadiços do Mondego. Entrando 
na cidade da Guarda pela N16, circulamos 
por uma via externa, onde as pernas podem 
descansar uma pouco até à inesquecível rampa 
da reta da meta.

16/ago



Biblioteca
Promoção do livro e da leitura
Visita guiada

UMA TARDE… 
NA BIBLIOTECA
BMEL • 14h30
Público Sénior 
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760BMEL
Org: BMEL / CMG

Uma vez por mês um grupo de idosos 
(utentes de Lares e Centros de Dia) 
visitam a BMEL. Conhecem o edifício, 
o seu fundo bibliográfico, as diversas 
valências - sala de encadernação e 
sala de digitalização - e as exposições 
patentes. No final da visita há 
sessões de leitura em voz alta, pelos 
técnicos da BMEL. No final será 
servido um delicioso chá de ervas da 
região.

17/ago



Exposição (Museu)

Inauguração de exposição

DO FIGURATIVO AO 
ABSTRATO 
de Carlos Adaixo
Museu da Guarda • 18h00
Gratuito  
Org: Museu da Guarda / CMG

O Museu da Guarda promove a 
exposição de pintura “Do Figurativo 
ao Abstrato”, de Carlos Adaixo. 
Nascido na Guarda, em 1962, já 
realizou diversas exposições coletivas 
e individuais pelo país. Atualmente é 
professor de Filosofia e Psicologia no 
Ensino Secundário, escritor com três 
romances publicados e colaborador 
na imprensa regional.

17/ago



Roteiros (Museu)

Visita guiada

VISITA NOTURNA 
ABERTA
Museu da Guarda – Galeria Evelina 
Coelho • 21h30
Gratuito
Org: Museu da Guarda / CMG

Nesta Visita Noturna Aberta, o 
artista guardense Desy CXXIII guiará 
o público numa visita imersiva na sua 
exposição 3XP3RIMENTAL, que está 
patente na Galeria Evelina Coelho 
do Museu da Guarda. Munidos de 
lanternas de luz negra os visitantes 
poderão ver imagens que não são 
visíveis num primeiro olhar.

17/ago



Biblioteca
Educação STEAM | Oficina
Em família…na biblioteca

A ENERGIA DA ÁGUA
pela Plataforma de Ciência Aberta de 
Figueira de Castelo Rodrigo
BMEL • 10h30
6 a 14 anos
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
Org: BMEL / CMG 

Porque se constroem moinhos de 
água? E o que acontece quando as 
pás giram?
É o que vamos descobrir nesta 
atividade! Vamos construir um 
modelo de um moinho de água e 
investigar as transformações de 
energia que ocorrem quando as pás 
entram em movimento com a água.

19/ago



Festivais de Cultura Popular
Festival

FESTIVAL CULTURAL 
E GASTRONÓMICO DE 
PÊRA DO MOÇO 
“Quem Nasceu Primeiro, o Ovo ou a 
Galinha?”
Rapoula • Durante o dia
Todas as idades
Gratuito
Org: Associação Cultural, Desportiva 
e Recreativa da Rapoula

 Quem no nosso mundo rural não tem 
o seu galinheiro caseiro?! Quantos são 
os que não consomem regularmente 
ovos, nas mais variadas formas de 
confeção? E a canja de galinha ou 
outras iguarias confecionadas à 
base de galinha? São interrogações 
e ao mesmo tempo motivações que 
nos levam a apresentar o 1º Festival 
Cultural e Gastronómico. 

19 e 20/ago



Férias Musicais
Música

ESTRELA MUSIC 
SUMMER CAMP
Vários espaços da cidade

A Guarda recebe em 2023, entre 
19 e 26 de agosto, a nova edição 
do Estrela Music Summer Camp, 
um dos mais cativantes campos de 
férias musicais em Portugal, com a 
participação de perto de 90 jovens 
estudantes de música, numa ação 
do Município da Guarda com a 
Orquestra Filarmónica Portuguesa. 
Esta iniciativa contará com diversos 
concertos pela cidade.

Programa dos concertos:
Dia 19 - Abertura do Summer Camp - Rock 
Out na Praça Luís de Camões • 21h30
Dia 21 - Concerto no Anfiteatro da BMEL 
21h30
Dia 22 - Concerto no Anfiteatro da BMEL 
21h30
Dia 23 - Concerto do Brass Ensemble e 
percussão na Praça Luís de Camões • 21h30
Dia 25 - Concerto dos alunos da Orquestra 
no Café Concerto do TMG• 21h30
Dia 26 - Concerto da Orquestra na Sé 
Catedral • 21h30

19 a 26/ago



Moviment’ARTE Férias Divertidas

Visita ao Museu dos Meios/Trilho das 
Canadas/Concurso fotografia
Mundo rural

TRILHOS DA PASTORÍCIA
Meios • 9h30-17h
Gratuito, mediante inscrição prévia
 
Nota: as inscrições dos participantes, 
realizadas exclusivamente numa plataforma 
online a disponibilizar oportunamente pela 
CMG, são válidas para uma semana inteira 
de atividades distribuídas pelos vários 
equipamentos culturais: de 21 a 25 de agosto 
e de 28 de agosto a 1 de setembro.

Este trilho tem o seu início no Museu de 
Tecelagem dos Meios e termina em Fernão 
Joanes na Cortelha do André. Tem uma 
distância aproximada de 12 km mas poderá 
ser encurtado para uma distância aproximada 
de 3 km, com início no Museu dos Meios, 
passagem nas Cortes de Fernão Joanes, 
local emblemático fortemente ligado à 
Transumância devido às canadas ainda 
existentes. Tem um grau de dificuldade baixo. 
Termina no Parque de Lazer de Fernão Joanes.

21 e 28/ago



Moviment’ARTE Férias Divertidas

Oficinas

“CIANOTIPIA E 
EXPLORAÇÃO DO 
ESCÓPIO” 
Museu da Guarda • 9h30-12h00 e 14h30-
17h00
Gratuito, mediante inscrição prévia
Org: Museu da Guarda

Nota: as inscrições dos participantes, 
realizadas exclusivamente numa plataforma 
online a disponibilizar oportunamente pela 
CMG, são válidas para uma semana inteira 
de atividades distribuídas pelos vários 
equipamentos culturais: de 21 a 25 de agosto 
e de 28 de agosto a 1 de setembro.

As Oficinas de cianotipia e de revelação 
fotográfica, esta última desenvolvida na 
estrutura recentemente instalada no Pátio 
do Museu (Escópio), constituem-se como 
técnicas acessíveis a qualquer pessoa, que 
queira explorar estes métodos de criação 
empolgantes, processo em que será explicado 
todo o fenómeno químico subjacente.

23 e 29/ago



Moviment’ARTE Férias Divertidas

Oficina

“A MÚSICA É UMA 
INSPIRAÇÃO!” 
Sala de Ensaios do TMG • 10h e 14h30
Gratuito mediante inscrição prévia
Org: TMG

Nota: as inscrições dos participantes, 
realizadas exclusivamente numa plataforma 
online a disponibilizar oportunamente pela 
CMG, são válidas para uma semana inteira 
de atividades distribuídas pelos vários 
equipamentos culturais: de 21 a 25 de agosto 
e de 28 de agosto a 1 de setembro.

Oficina de exploração musical e sonora, 
divertida e surpreendente, com recurso a 
diferentes instrumentos e objetos sonoros, 
jogos didáticos interativos e canções que vão 
animar e divertir as crianças e jovens.

23,24,30 e 31/ago



Moviment’ARTE Férias Divertidas

Oficina

“BRINQUEDOS ÓTICOS”
BMEL • 10h-12h e 15h-17h
Gratuito, mediante inscrição prévia
Org: BMEL

Nota: as inscrições dos participantes, 
realizadas exclusivamente numa plataforma 
online a disponibilizar oportunamente pela 
CMG, são válidas para uma semana inteira 
de atividades distribuídas pelos vários 
equipamentos culturais: de 21 a 25 de agosto 
e de 28 de agosto a 1 de setembro.

Nesta Oficina vamos construir 
Caleidoscópios, Fenacistoscópios, Zootrópios, 
Thaumatrópios e outros tantos Brinquedos 
Óticos com nomes mesmo difíceis. Estes 
brinquedos surgidos de modo mais expressivo 
nas primeiras décadas do século XIX, foram, 
além do propósito lúdico, um veículo de 
investigação científica, nomeadamente no 
que diz respeito ao princípio da persistência 
retiniana. Inscrevendo-se assim numa linha 
de investigação que vem a culminar em 1895 
com o advento do Cinema, materializando-se 
deste modo séculos de experiências contínuas 
em torno das características da nossa 
perceção visual.

23,24,30 e 31/ago



Moviment’ARTE Férias Divertidas

Visita Cultural

VIAGEM CULTURAL A 
MÉRIDA 
Mérida Espanha • 8h00
Inscrição obrigatória/Valor a confirmar
Org: Museu da Guarda 

Nota: as inscrições dos participantes, 
realizadas exclusivamente numa plataforma 
online a disponibilizar oportunamente pela 
CMG, são válidas para uma semana inteira 
de atividades distribuídas pelos vários 
equipamentos culturais: de 21 a 25 de agosto 
e de 28 de agosto a 1 de setembro.

O Conjunto Arqueológico de Mérida é 
considerado um dos maiores conjuntos 
arqueológicos de Espanha. Declarado 
Patrimônio Mundial da Humanidade pela 
UNESCO, em 1993, tem uma herança 
histórico-cultural de peso. Fundada pelo 
imperador romano Octávio Augusto no século 
I a.C., Augusta Mérida foi a capital da Lusitânia 
romana, motivos que se somarão a outros 
mais para justificar uma visita a todo o espaço 
arqueológico e assistir a uma peça de teatro 
romano.

25 e 26/ago



Moviment’ARTE Férias Divertidas

Oficina

“3XP3RIMENTAL
Graffiti Arte com o Artista Desy CXXIII
Museu da Guarda •  9h30-12h e 14h30-17h
Gratuito, mediante inscrição prévia
Org: Museu da Guarda 

Nota: as inscrições dos participantes, 
realizadas exclusivamente numa plataforma 
online a disponibilizar oportunamente pela 
CMG, são válidas para uma semana inteira 
de atividades distribuídas pelos vários 
equipamentos culturais: de 21 a 25 de agosto 
e de 28 de agosto a 1 de setembro.

O Graffiti, aqui explorado como uma nova 
forma de arte, é uma das propostas do 
Museu da Guarda para os dias 25 de agosto 
e 1 de setembro, com o intuito de estimular 
a consciência coletiva e individual sobre 
vários aspetos da atual sociedade, bem como 
explorar o potencial criativo das variadas 
técnicas com o artista Desy CXXIII, natural da 
cidade da Guarda.

25/ago e 1/set



Roteiros (Museu)

Visita encenada

VISITA NOTURNA ÀS 
TORRES DA GUARDA
Museu da Guarda • 21h
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

A visita noturna às Torres da 
Guarda mostrar-nos-á a Torre 
de Menagem e a sua envolvência 
numa nova perspetiva. A visita 
encenada será conduzida por duas 
personagens que falarão sobre as 
principais construções da cidade, ao 
mesmo tempo que vão desvelando 
algumas histórias e “segredos” que 
envolveram as referidas construções.

25/ago



EFE de Festival [Bandas de Cá]

Música

DIAMAR
Praça Velha • 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

Os Diamar são um grupo musical 
da Guarda que existe há 16 anos, 
especializado em dinamizar 
musicalmente diversos eventos e 
atividades, e com experiência num 
repertório diversificado que vai do 
fado aos standards da música pop 
que toda a gente aprecia.

28/ago



EFE de Festival [Bandas de Cá]

Música

100 ENSAIOS
Praça Velha • 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

Formada há cerca de 18 anos, os 
100 Ensaios são uma banda eclética 
da Guarda e tem- se destacado no 
cenário musical com sua fusão de 
rock e pop, conquistando na sua 
maioria os públicos estudantes 
universitários. Com uma formação 
sólida de 6 músicos e uma energia 
contagiante, os 100 Ensaios têm 
deixado a sua marca em diversos 
eventos ao longo dos anos.

29/ago



EFE de Festival [Bandas de Cá]

Música

VELUT LUNA
Praça Velha • 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

Velut Luna são uma banda com 
enfase em músicas cover de 
rock e metal. O nosso objetivo é 
proporcionar uma experiência de 
entretenimento às pessoas que 
gostam de algo mais energético e 
fora do mainstream com uma mistura 
explosiva de riffs estrondosos e solos 
alucinantes.

30/ago



EFE de Festival [Bandas de Cá]

Música

SEXTA-FEIRA SANTA
Praça Velha • 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

Sexta-Feira Santa é uma banda 
criada em 2007 com uma forte 
paixão pelo Blues e o Country Rock. 
Das três guitarras, bateria, baixo, 
harmónica e uma quente e grave voz 
feminina, o que de mais notável se 
faz ouvir é a harmonia e cumplicidade 
que transmitem ao público. Ao vivo 
a banda aborda um repertório que 
conta com temas de Eric Clapton, 
Susan Tedeschi, Johnny Cash entre 
muitos outros.

31/ago



Exposições (Museu)

Inauguração de exposições

MEMÓRIAS QUE 
BROTAM DA ÁGUA
de Joaquim Marques e Letícia 
Barreto

WE LOVE TRAINS - 
MOVIMENTO I
da Associação Move Beiras
Museu da Guarda • 18h
Gratuito.
Org: Museu da Guarda / CMG

Joaquim Marques e Letícia Barreto 
apresentar-nos-ão um trabalho 
conjunto, de pintura, com base nas 
suas experiências artísticas pessoais. 
A Associação Move Beiras promove, 
em parceria com a We love trains, 
uma exposição alusiva a temática 
dos comboios e às linhas férreas das 
Beiras.

1/set



EFE de Festival [Bandas de Cá]

Música

TRIVENÇÃO
Praça Velha • 21h30
Gratuito
Org: TMG / CMG

Trivenção é uma banda da Guarda 
que conta já com 22 anos de intensa 
atividade em diversos palcos do 
país, apresentando um repertório 
rico de mensagem e musicalidade 
portuguesa, lembrando nomes como 
José Afonso, Adriano Correia de 
Oliveira, Sérgio Godinho, Fausto, 
José Mário Branco, entre outros. Os 
Trivenção praticam uma sonoridade 
atual e cativante, numa autêntica 
viagem no tempo que vale a pena 
reviver.

1/set



Festivais de Cultura Popular
Festival

FESTIVAL DO COBERTOR 
DE PAPA 
Maçainhas • Durante o dia
Gratuito
Todas as idades
Org: Associação O Genuíno 
Cobertor de Papa, Associação 
Cultural e Desportiva “Os Beirões”, 
Centro de Convívio e Animação 
Cultural do Cubo e Grupo Coral de 
Maçainhas.

O concelho da Guarda é desde 
tempos pré-históricos um lugar 
de destino de pastores e dos seus 
rebanhos (aproveitando a lã – uma 
matéria-prima essencial nestas 
terras).  Os cobertores de papa 
identificam a nossa região e ainda 
hoje fazem parte do quotidiano 
dos nossos pastores. Uma tradição 
arcaica cuja origem se perde nos 
tempos e que ainda hoje permanece 
embora com menor importância. 

2 e 3/set



Roteiros (Museu)

Visita encenada

GUARDA SECRETA 
Visita encenada, pela Associação 
Hereditas
Museu da Guarda • 10h30
Gratuito, mediante 
inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG

O Museu da Guarda dá continuidade 
ao projeto das visitas encenadas, 
respondendo, assim, às solicitações 
do público. Este percurso pelo Centro 
Histórico da Guarda revelará algumas 
curiosidades, de várias épocas 
históricas, da cidade da Guarda.

2/set



Livros (BMEL)

Promoção do livro e da leitura
Em família… na biblioteca

EU SOU O QUE QUERO 
SER… PODES CRER
de Paula Lopes
BMEL • 10h30
Gratuito
Org: BMEL / CMG

Num mundo tão cheio de tantas 
pessoas, as nossas particularidades 
e diferenças, são o que nos torna 
únicos, mágicos e especiais. Acredita 
sempre nos teus sonhos e no teu 
potencial. Conhece as outras pessoas, 
vê sempre mais além da cor, religião, 
da etnia, etc…
Descobre o mundo que existe nos 
outros e faz o teu mundo ser mais e 
melhor. 

2/set



Feira

FEIRA DE ANTIGUIDADES 
E COLECIONISMO
Praça Velha e R. do Comércio, 
Guarda • 9h
Gratuito

Até outubro, o primeiro domingo 
do mês, contará com perto de 45 
vendedores/colecionadores no 
centro histórico da Guarda, a cada 
feira, para a venda de livros, discos, 
louça, relógios, postais, instrumentos 
musicais, móveis, enfim uma 
parafernália de objetos que fazem 
as delícias dos colecionadores, mas 
não só. A ideia é trazer ao Centro 
Histórico colecionadores e visitantes 
vindos de toda a região, dinamizando 
a cidade.

3/set

Animação do centro histórico



Biblioteca
Promoção do livro e da leitura

A QUINTA DOS CONTOS
BMEL • 10h30
JI e Escolas do 1º CEB
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
Org: BMEL / CMG

“A Quinta dos Contos” é um projeto 
de promoção do livro e da leitura que 
a BMEL desenvolve junto do público 
infantil. As sessões são promovidas 
pela equipa de animação na Sala do 
Conto da biblioteca. Através dos 
livros e da leitura as crianças são 
transportadas para o mundo da 
imaginação e da fantasia.

7 e 28/set



Feira Farta
Feira | Concerto

D.A.M.A.
Largo do Mercado Municipal  • 21h30
Gratuito

Em 2023, a Feira Farta, contará com 
a participação das 43 freguesias 
do concelho e de cerca de 200 
produtores com mais 400 produtos 
endógenos. Um certame que visa 
uma divulgação firme dos produtos 
do concelho, uma montra do melhor 
que se faz na Guarda para o mundo. 
Os D.A.M.A. atuam no primeiro dia 
da feira.

9/set



Museu
Oficina

SÁBADO EM FAMÍLIA 
Museu da Guarda • 10h
Gratuito, mediante inscrição prévia. 
Org: Museu da Guarda / CMG

“É tempo de organizar o material 
escolar! Vamos fazer um estojo com 
muita criatividade.” O regresso às 
aulas é no Museu da Guarda! As 
crianças, acompanhadas pelos pais, 
podem conhecer de forma divertida 
as exposições patentes no Museu e, 
de seguida, efetuar uma divertida 
oficina e fabricar o seu próprio estojo 
para organizar o material.

9/set



Biblioteca
Educação STEAM | Oficina
Em família…na biblioteca 

PAPAGAIOS DE PAPEL 
pela Plataforma de Ciência Aberta de 
Figueira de Castelo Rodrigo
BMEL • 10h30
3 a 6 anos 
Gratuito - Inscrições prévias: 
geral@bmel.pt/271210760
Org: BMEL / CMG

Porque será que um papagaio voa? 
Nesta atividade, vamos descobrir 
as propriedades do ar através da 
construção de um papagaio com 
materiais reciclados. E no final, 
vamos subir até ao Parque da Saúde 
e deixar o nosso papagaio explorar os 
céus!

9/set



Roteiros (Museu)

Caminhada 

PASSADIÇOS DO 
MONDEGO 
leituras da paisagem
Museu da Guarda • 9h
Gratuito, mediante inscrição prévia.
Org: Museu da Guarda / CMG
 

O Museu da Guarda promove uma 
caminhada pelos Passadiços do 
Mondego. A iniciativa será orientada 
pela Bióloga Maria Alcina Barata

10/set



Feira farta
Feira | Concerto

FILIPE NUNES
Largo do Mercado Municipal • 16h
Gratuito
Org: CMG

O músico popular Filipe Nunes, 
natural da Guarda, cantor e 
acordeonista, vai animar o segundo 
dia da Feira Farta com a sua música 
de raiz tradicional e convidando ao 
bailarico de todo o público presente 
da Feira.

10/set



Feira Farta
Feira | Concerto

TOY
Largo do Mercado Municipal • 18h
Gratuito
Org: CMG

No encerramento da Feira Farta, 
quem melhor do que Toy para 
terminar em festa este certame já 
icónico da Guarda? Um músico que 
junta várias gerações ao som das 
suas conhecidas e animadas canções 
populares.

10/set



Livros (BMEL)

Apresentação de livro 
Escrita com(n)vida

MULHERES 
AGRESSORAS SEXUAIS 
DE CRIANÇAS
de Ana Pinho
BMEL • 16h
Org: BMEL / CMG

Poderão as mulheres ser agressoras 
sexuais? A forma como a mulher 
é vista na sociedade interfere na 
interpretação jurídica e tomada da 
decisão judicial, quando ocorre o 
crime de abuso sexual de crianças? 
A experiência profissional da 
autora, superior a uma década, 
na investigação de crimes sexuais 
permitiu verificar que a agressão 
sexual de mulheres contra crianças 
existe.

16/set



Museu / Jornadas Europeias do Património

Curso

“INTRODUÇÃO AO 
DIÁRIO GRÁFICO” 
por Letícia Barreto (Desenho/Pintura)
Museu da Guarda
Dia 22 – 14h00 – 17h30
Dia 23 – 10h00 -12h00 e das 14h00 
– 17h30
Dia 24 – 10h00 - 12h00
Acesso gratuito, mediante inscrição 
prévia.

As Jornadas Europeias do Património 
são uma iniciativa anual do Conselho 
da Europa e da União Europeia que 
envolve mais de 50 países e visam 
sensibilizar para a importância da 
salvaguarda do Património. Os 
objetivos principais são reforçar os 
sentimentos de identidade cultural, 
de memória coletiva e de afirmação 
de um património comum cuja 
riqueza reside na sua diversidade.

22 /set



22 /set

Museu / Jornadas Europeias do Património

Visita encenada

VISITA NOTURNA ÀS 
TORRES DA GUARDA
Museu da Guarda •  21h00
Associação de Teatro Sou Só.
Acesso gratuito, mediante inscrição 
prévia.

A visita noturna às Torres da Guarda 
mostrar-nos-á a Torre de Menagem e a 
sua envolvência numa nova perspetiva. 
A visita encenada será conduzida por 
duas personagens que falarão sobre 
as principais construções da cidade, 
ao mesmo tempo que vão desvelando 
algumas histórias e “segredos” que 
envolveram as referidas construções.



Livros (BMEL)

Promoção do livro e da leitura
Clube de leitura | Guarda – Livros 

“O (IN)FELIZ PACTO DE 
GEORGE WALDEN” 
de André Morgado
BMEL • 18h00
Entrada Gratuita
BMEL

“Esta sessão será dedicada a André 
Morgado, professor e contador de 
histórias há mais de 11 anos, natural 
da Freineda, uma pequena aldeia da 
Guarda. Escreveu múltiplas histórias, 
para antologias de BD nacionais e 
internacionais. Em 2019, integrou o 
grupo fundador da editora A Seita.  

2022 marcou o seu regresso aos 
álbuns de BD, com “O infeliz pacto 
de George Walden”, com o qual já 
recebeu o Prémio vinha 2020 para 
Melhor Argumento de Autores 
Português, estando já garantido 
o lançamento no Brasil, onde será 
editado, também o seu primeiro 
conto infantil O Triste Monstro da 
Caixa”, ainda inédito em Portugal. 
Este projeto é coordenado por João 
Barradas, médico, criador e gestor da 
página de instagram @2bejay.

22/set



23 /set

Museu / Jornadas Europeias do Património

Visita encenada

VISITA ENCENADA 
NOTURNA AO MG
pela Associação Hereditas
Museu da Guarda • 21h00
Acesso gratuito, mediante inscrição 
prévia.

Tendo por base a informação histórica 
relativa a peças do acervo do MG, a 
Associação Hereditas, sob um olhar 
lúdico e divertido, conduzirá o público 
numa viagem pelo tempo, com o 
objetivo de sensibilizar os participantes 
para a valorização da cultura e 
preservação do Património.



Livros (BMEL)

Promoção do livro e da leitura
Workshop de Banda Desenhada
Guarda-Livros 

“O (IN)FELIZ PACTO DE 
GEORGE WALDEN”
por André Morgado
BMEL • 10h30
Entrada Gratuita
Organização: BMEL

“A Banda Desenhada é um género 
literário desprezado por muitos. 
Considerada nona arte, deverá ser 
dinamizada. Assim, desenvolve-se 
um workshop com André Morgado, 
abordando aspetos como a história, 
as técnicas usadas e dicas para os 
destemidos que queiram enveredar 
por este caminho”.

23/set



Livros (BMEL)

Exposição | Apresentação de livro 
(D)A ESPANTOSA 
REALIDADE DAS COISAS
BMEL • 16h
Gratuito
Org: BMEL / CMG

Manuela Matos Monteiro escreveu: 
“O que nos é dado não é a 
realidade das coisas, antes uma 
realidade construída, imersiva, 

que empaticamente nos envolve 
a percorrer um caminho apenas 
insinuado. (…). É em lugares assim, 
em que a errância é o modo de 
caminhar, que a poesia pode 
acontecer.” E a poesia acontece com 
os textos escritos pela Maria Afonso, 
que caminham a par com as séries 
de fotografias apresentadas, na 
exposição e no livro.

23/set a 4/nov



Livros (BMEL)

Apresentação de livro 
Escrita com(n)vida

PARTO COM OS VENTOS
BMEL • 10h30 às 12h (alunos e 
professores) 
e 18h (Público em geral)
Org: BMEL / CMG

“Revisitar Parto com os Ventos dez 
anos depois, mais do que matar 
saudades, é encontrar novidades. 

Desde logo, palavras que só agora 
notamos, porque o que os versos 
fazem sentir também depende do 
momento. Extremamente sensorial, 
a poesia de Lília Tavares é uma 
constante invocação dos elementos - 
água, vento, terra -, da natureza viva 
- sobretudo as árvores e as aves, - e 
uma suave viagem pelas maravilhas 
do corpo - a pele, as mãos, o colo, os 
braços, a boca, a voz e o amor.

27/set



Museu
Conversa | Visita

CONVERSA COM 
CARLOS ADAIXO
Museu da Guarda • 14h30
Acesso gratuito, mediante inscrição 
prévia.

No âmbito da exposição “Do 
Figurativo ao Abstrato”, de Carlos 
Adaixo, o autor  falar-nos-á da sua 
obra artística e dos seus processos 
criativos.

29/set



30/set

Livros (BMEL)

Escrita com(n)vida
Apresentação de Livro

DO VT DES - DOU PARA 
QUE ME DÊS 
de Duarte Martins
BMEL • 16h00
Entrada Gratuita
Organização: BMEL

Um intrincado processo de seleção 
para um posto de trabalho: quanto 
vale afinal uma licenciatura? Que 
outros fatores podem fazer a 
diferença quando se trata de escolher 
um candidato em detrimento de 

outro? “Os dados estão lançados.” 
Quem será o candidato
selecionado, e porquê? O júri é 
soberano, mas será justo e imparcial? 
Todas estas perguntas têm resposta, 
ou não? Acompanhe-nos e embarque 
connosco nesta viagem hilariante 
pelo mundo ficcional ou quiçá 
real? Caberá a si decidir, qual júri, 
após a leitura que o vai, estamos 
certos, deliciar e assim conduzir à 
surpreendente apoteose final.
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